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VALERIE WEIR RETIRES  
Stratherrick Primary School ï Jan 1980 to Oct 2003  

  
 

hƴ CǊƛŘŀȅ млǘƘ hŎǘƻōŜǊΣ ǘƘŜ 
ǊŜǝǊŀƭ ƻŦ ±ŀƭŜǊƛŜ ²ŜƛǊ ǿŀǎ 
ƳŀǊƪŜŘ ōȅ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ŜǾŜƴƛƴƎ ŀǘ 
{ǘǊŀǘƘŜǊǊƛŎƪ tǳōƭƛŎ IŀƭƭΦ 
  
¢ƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜŘ ƻŦ Υ 
tǊƛƳŀǊȅ м - о ǇŜǊŦƻǊƳŜŘ ǎƻƴƎǎΦ 
 

9ǿŀƴ CǊŀǎŜǊ ǊŜŀŘ ŀ ǇƻŜƳ 
ŎƻƳǇƻǎŜŘ ōȅ tǊƛƳŀǊȅ п - т  ŀƴŘ 
[ŀǳǊƛŜ /ƘŀǩƴƎǘƻƴ ǊŜŀŘ ŀ ǇƻŜƳ 
ƘŜ ƘŀŘ ǿǊƛǧŜƴ ƘƛƳǎŜƭŦΦ 
  
aƛƪŜ /ǳƳƳƛƴƎ ƎŀǾŜ ŀ ǎƘƻǊǘ 
ǎǇŜŜŎƘ ƘƛƎƘƭƛƎƘǝƴƎ ǎƻƳŜ ƻŦ  
ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΩǎ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘǎ 
ǳƴŘŜǊ ±ŀƭŜǊƛŜϥǎ ƘŜŀŘǎƘƛǇΦ 
  
мфус   ¢ƘŜ {ŎƘƻƻƭ ǿƻƴ ŀ ƎǊƻǳǇ 
ǎŜŎǝƻƴ ŦƻǊ ŀ ../ ǊŀŘƛƻ 
ǇƭŀȅǿǊƛǝƴƎ  /ƻƳǇŜǝǝƻƴΦ 
 

мффм  ! ǇǊƛƳŀǊȅ т ǇǳǇƛƭ ǿƻƴ мǎǘ 
ǇǊƛȊŜ ƛƴ ŀ bŀǝƻƴŀƭ .ƛōƭŜ {ǘǳŘȅ 
!Ǌǘ ϧ tǊƻƧŜŎǘ /ƻƳǇŜǝǝƻƴ ƛƴ 
ǿƘƛŎƘ мос ǇǊƛƳŀǊȅ ǎŎƘƻƻƭǎ ǘƻƻƪ 
ǇŀǊǘΦ 
 

мффу   ! ǇǊƛƳŀǊȅ с ǇǳǇƛƭ ǿƻƴ ŀ tƻǎǘŜǊ /ƻƳǇŜǝǝƻƴ ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ōȅ ǘƘŜ bƻǊǘƘŜǊƴ 
/ƻƴǎǘŀōǳƭŀǊȅΦ 
 

мффу   ! ƎƻƻŘ ƛƴǎǇŜŎǝƻƴ ǊŜǇƻǊǘ ƳŀŘŜ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ǊŜŦŜǊŜƴŎŜ ǘƻ ǘƘŜ ŜũŜŎǝǾŜ 
ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ƻŦ ǘƘŜ IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊΦ 
 

нлло   ! 5ƛǎǝƴŎǝƻƴ ŀǿŀǊŘŜŘ ŦƻǊ ±ŜǊǎŜ {ǇŜŀƪƛƴƎ ŀǘ aǳǎƛŎ CŜǎǝǾŀƭΦ 
  
! ƴǳǊǎŜǊȅκǇŀǝƻ ŀƴŘ ǎŎƘƻƻƭ ƎŀǊŘŜƴ ǿŜǊŜ ǎǘŀǊǘŜŘ ŀƴŘ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ŀƴŘ ǿƻƴ мǎǘ 
ǇǊƛȊŜ ƛƴ ǘƘŜ LƴǾŜǊƴŜǎǎ CƭƻǊŀƭ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴΦ 
  
±ŀƭŜǊƛŜ ǿŀǎ ǘƘŜƴ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ōƛŎȅŎƭŜ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ƅƻǿŜǊǎ ōȅ bƻǊƳŀƴ 
{ǘƻŘŘŀǊǘΣ ƻƴŜ ƻŦ ƘŜǊ ŬǊǎǘ ǇǳǇƛƭǎΣ ŀƴŘ Ƙƛǎ ŘŀǳƎƘǘŜǊ wƻǎƛŜΣ ǿƘƻ ƛǎ ƛƴ tǊƛƳŀǊȅ мΦ   
±ŀƭŜǊƛŜ ǊŜǇƭƛŜŘΣ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǿƘƛŎƘ tǊŜǎǎ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎ ǿŜǊŜ ǘŀƪŜƴΦ 
  
¢ƘŜ ŜǾŜƴƛƴƎ ǿŀǎ ǊƻǳƴŘŜŘ ƻũ ǿƛǘƘ ǘŜŀ ŀƴŘ ŎŀƪŜǎ ŀƴŘ ŀ ǾƛŜǿƛƴƎ ƻŦ 
ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎ ǿƘƛŎƘ ŎŀǇǘǳǊŜŘ ǇǳǇƛƭǎ ŀƴŘ ǘŜŀŎƘŜǊǎ ŘǳǊƛƴƎ ±ŀƭŜǊƛŜϥǎ ǝƳŜ ŀǘ ǘƘŜ 
{ŎƘƻƻƭΦ 
  
¢ƘŜ ǿƘƻƭŜ ŜǾŜƴƛƴƎ ǿŀǎ ƳŀŘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ōȅ ǘƘŜ ƎǊŜŀǘ ŜũƻǊǘǎ ƻŦ ǇǳǇƛƭǎΣ ǘŜŀŎƘŜǊǎ 

MORE 
SCHEMES 
PLANNED 

  

{ƛȄ ƴŜǿ ƘȅŘǊƻ ǇƻǿŜǊ ǎǘŀǝƻƴǎ ŀƴŘ 
ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ƻƴŜ ƘǳƴŘǊŜŘ ǿƛƴŘ ǘǳǊōƛƴŜǎ 
όŜŀŎƘ ƻǾŜǊ пллƊ ƘƛƎƘύ ŀǊŜ ǇƭŀƴƴŜŘ ŦƻǊ 
{ǘǊŀǘƘŜǊǊƛŎƪΦ  bƻǘ ŀ ǎƛƴƎƭŜ ōǳǊƴΣ 
ǿŀǘŜǊŦŀƭƭ ƻǊ Ƙƛƭƭ ǿƛƭƭ ǊŜƳŀƛƴ 
ǳƴǘƻǳŎƘŜŘΦ  {ŜŜ .9b ǇŀƎŜ ŦƻǊ ŘŜǘŀƛƭǎΦ 

 

 



ǇŀƎŜ н 

!ǎ ǎƻƳŜ ƻŦ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǿŀǊŜΣ L ŀƳ ǘƘŜ ƴŜǿ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 
tƻƭƛŎŜƳŀƴ ŦƻǊ 5ƻǊŜǎ ϧ 9ǎǎƛŎƘ ŀƴŘ CƻȅŜǊǎ ϧ {ǘǊŀǘƘŜǊǊƛŎƪ ŀƴŘ L 
ǊŜǇƭŀŎŜ ¢ƻǊǉǳƛƭ aŀŎƭŜƻŘ t/псн ǿƘƻ ǿŀǎ ƘŜǊŜ ŦƻǊ 
ŀǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜƭȅ ŬǾŜ ȅŜŀǊǎ ōŜŦƻǊŜ ƳŜΦ 
  
.ŜŦƻǊŜ ƳƻǾƛƴƎ ǘƻ CƻȅŜǊǎΣ L ǿƻǊƪŜŘ ƛƴ LƴǾŜǊƴŜǎǎ ŀǎ ŀ 
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ .Ŝŀǘ hŶŎŜǊ ƭŀǧŜǊƭȅ ƛƴ ǘƘŜ 5ŀƭƴŜƛƎƘ ŀƴŘ aŜǊƪƛƴŎƘ 
ŀǊŜŀǎ ƻŦ ǘƘŜ Ŏƛǘȅ ŀƴŘ ŀƳ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǘƘŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ 
ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǘƘŀǘ ǊǳǊŀƭ ǇƻƭƛŎƛƴƎ Ƙŀǎ ǘƻ ƻũŜǊΦ   L ŀƭǎƻ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ 
ǘƻ ƳŜŜǝƴƎ ŀǎ Ƴŀƴȅ ƻŦ ȅƻǳ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΗ 
  
!ǎ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƴƻ Řƻǳōǘ ōŜ ŀǿŀǊŜΣ ǿŜ ŜƴƧƻȅ ǊŜƭŀǝǾŜƭȅ ƭƻǿ ƭŜǾŜƭǎ 
ƻŦ ŎǊƛƳŜΣ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ƛƴ ǘƘƛǎ ŀǊŜŀ ōǳǘ ƛƴ ǘƘŜ bƻǊǘƘŜǊƴ 
/ƻƴǎǘŀōǳƭŀǊȅ ŦƻǊŎŜ ŀǊŜŀ ŀǎ ŀ ǿƘƻƭŜΦ   L ǿƻǳƭŘ ƘƻǿŜǾŜǊ ƭƛƪŜ ǘƻ 
ǘŀƪŜ ǘƘƛǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ōǊƛƴƎ ƻƴŜ ƻǊ ǘǿƻ ƳŀǧŜǊǎ ǘƻ 
ŜǾŜǊȅƻƴŜϥǎ ŀǧŜƴǝƻƴΦ 
  
{ƻƳŜ ƻŦ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǿŀǊŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǘǿƻ 
ƘƻǳǎŜōǊŜŀƪƛƴƎǎ ƛƴ ǘƘŜ ǾƛƭƭŀƎŜ ƻŦ 5ƻǊŜǎ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ŀƴŘ ŜǾŜƴ 
ƳƻǊŜ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ǘƘŜǊŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǎŜǾŜǊŀƭ ǘƘŜƊǎ ŀƴŘ ŀǧŜƳǇǘŜŘ 
ǘƘŜƊǎ ŦǊƻƳ ƻǳǘōǳƛƭŘƛƴƎǎ ƛƴ ƻǳǊ ƭƻŎŀƭ ŀǊŜŀ ƻǾŜǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ŦŜǿ 
ǿŜŜƪǎΦ 
  
¢ƘŜǎŜ ƛƴŎƛŘŜƴǘǎ ŀǇǇŀǊŜƴǘƭȅ ƛƴǾƻƭǾŜ ǊƻǾƛƴƎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǎǘ 
ŎǊƛƳƛƴŀƭǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ƛƴǎŜŎǳǊŜ ƻǳǘōǳƛƭŘƛƴƎǎΣ ƎŀǊŀƎŜǎ 
ŜǘŎΦ ŀƴŘ ŀǊŜ ǘŀǊƎŜǝƴƎ ǎǳŎƘ ƛǘŜƳǎ ŀǎ ǇƻǿŜǊ ǘƻƻƭǎΣ ǘǊŀƛƭŜǊǎ ŀƴŘ 
ƭƛƎƘǘ ǇƭŀƴǘΦ   L ǿƻǳƭŘ ǳǊƎŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǘƻ ǘŀƪŜ ŀƭƭ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŎŀǊŜ 

ǘƘŀǘ ƻǳǘōǳƛƭŘƛƴƎǎ ŀǊŜ ǎŜŎǳǊŜ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ƛǘŜƳǎ ƻŦ ǾŀƭǳŜ ŀǊŜ 
ƭƻŎƪŜŘ ƻǳǘ ƻŦ ǎƛƎƘǘΦ 
 

 LŦ ŀƴȅƻƴŜ ƻōǎŜǊǾŜǎ ŀƴȅ ǎǳǎǇƛŎƛƻǳǎ ǇŜǊǎƻƴǎ ƻǊ ǾŜƘƛŎƭŜǎ ƛƴ ǘƘƛǎ 
ŀǊŜŀ ŀǘ ŀƴȅ ǝƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ŘŀȅΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ƳŜ ƻǊ Ƴȅ 
ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ ƛƴ CƻǊǘ !ǳƎǳǎǘǳǎ ƻǊ LƴǾŜǊƴŜǎǎ Ǿƛŀ ǘƘŜ ǘŜƭŜǇƘƻƴŜ 
ƴǳƳōŜǊǎ ƭƛǎǘŜŘ ōŜƭƻǿΦ 
  
Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴΣ ǎƘƻǳƭŘ ŀƴȅƻƴŜ ōŜ ƭŜŀǾƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƘƻƳŜǎ 
ǳƴƻŎŎǳǇƛŜŘ ŦƻǊ ŜƛǘƘŜǊ ŀ ƘƻƭƛŘŀȅ ƻǊ ǎƘƻǊǘ ōǊŜŀƪ ƻǾŜǊ ǘƘŜ 
ŦƻǊǘƘŎƻƳƛƴƎ ŦŜǎǝǾŜ ǇŜǊƛƻŘ ƻǊ ƛƴŘŜŜŘ ŀǘ ŀƴȅ ƻǘƘŜǊ ǝƳŜ ƻŦ ǘƘŜ 
ȅŜŀǊΣ ƛǘ Ŏŀƴ ƻũŜǊ ǎƻƳŜ ǇŜŀŎŜ ƻŦ ƳƛƴŘ ǘƻ ƛƴŦƻǊƳ ƳŜ ƻǊ Ƴȅ 
ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ ōŜŦƻǊŜ ȅƻǳ ƎƻΦ   ¢ƘŜ ǇƻƭƛŎŜ Ƙŀǎ ƛƴ ƻǇŜǊŀǝƻƴ ŀ 
ǾŀŎŀƴǘ ǇǊƻǇŜǊǝŜǎ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ǿƘƛŎƘ ŀƭƭƻǿǎ ƳŜ ǘƻ ƪŜŜǇ ŀƴ ŜȅŜ ƻƴ 
ŀƴȅ ǾŀŎŀƴǘ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ƛƴ Ƴȅ ŀǊŜŀΦ 
  
bƻǿ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ǘƘŜ ŘƻƻƳ ŀƴŘ ƎƭƻƻƳ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎŀƛŘΣ ŀƭƭ ǘƘŀǘ 
ǊŜƳŀƛƴǎ ƛǎ ŦƻǊ ƳŜ ǘƻ ǿƛǎƘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŀ ƘŀǇǇȅ ŦƻǊǘƘŎƻƳƛƴƎ 
/ƘǊƛǎǘƳŀǎ ŀƴŘ bŜǿ ¸ŜŀǊΗ 
  
    [Ŝǿƛǎ IŀƴƴŀƘ t/фоф 
 

¢ŜƭŜǇƘƻƴŜ bǳƳōŜǊǎ 
 

CƻȅŜǊǎ tƻƭƛŎŜ {ǘŀǝƻƴ   лмпрс пусннн 
CƻǊǘ !ǳƎǳǎǘǳǎ tƻƭƛŎŜ {ǘŀǝƻƴ лмонл оссннн 
LƴǾŜǊƴŜǎǎ tƻƭƛŎŜ {ǘŀǝƻƴ  лмпсо тмрррр 

Only Balls 

Bounce!  

  
WƻŜ wȅŀƭƭǎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭȅ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ 
ǘƘŀƴƪ ŀƭƭ ǿƘƻ ǎŜƴǘ ƎŜǘ ǿŜƭƭ ǿƛǎƘŜǎ 
ŀƴŘ ƎƛƊǎ ŀƊŜǊ Ƙƛǎ ǊŜŎŜƴǘ ŦŀƛƭŜŘ 
ŀǧŜƳǇǘ ŀǘ ƅȅƛƴƎΦ   IŜ ƛǎ ƴƻǿ Ŭƴŀƭƭȅ 
ƻǳǘ ƻŦ ǇƭŀǎǘŜǊ ŀƴŘ ǿŜƭƭ ƻƴ ǘƘŜ 
ƳŜƴŘΦ 
 

WƻŜ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŀŘǾƛǎŜ ŀƴȅƻƴŜ 
ŎƻƴǎƛŘŜǊƛƴƎ ǎǘǊŜŜǘ ǊǳƴƴƛƴƎ ŀǎ ŀ 
ƘƻōōȅΣ ŀǎ ǇƻǊǘǊŀȅŜŘ ƛƴ ǊŜŎŜƴǘ ¢± 
ŀŘǾŜǊǘǎ ŀƴŘ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎΣ ǘƘŀǘ ƛǘΩǎ 
ƴƻǘ ƳǳŎƘ Ŧǳƴ ŀƊŜǊ ŀƭƭΣ ŀƴŘ ŦŜŜǘ 

CǊƻƳ ǘƘŜ tƻƭƛŎŜ {ǘŀǝƻƴΧΦΦ 

hǳǘ ϧ !ōƻǳǘ 
  
²Ŝ ŀǊŜ ǎƻǊǊȅ ǘƻ ǊŜǇƻǊǘ ǘƘŜ ŘŜŀǘƘǎ ƻŦ WƻƘƴ wƻǎŜ ƻŦ ²ƘƛǘŜōǊƛŘƎŜ ŀƴŘ {ŀƳ CƛǊǘƘ 
ƻŦ CƻȅŜǊǎ ŀƴŘ ǎŜƴŘ ƻǳǊ ǎƛƴŎŜǊŜ ǎȅƳǇŀǘƘƛŜǎ ǘƻ LǊŜƴŜ ŀƴŘ aŀǊƛƻƴ ǊŜǎǇŜŎǝǾŜƭȅ 
ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ 
  
!ƴƴŀ aŀŎƭŀǊŜƴ ƛǎ ǊŜŎƻǾŜǊƛƴƎ ŦǊƻƳ ŀ ƪƴŜŜ ƻǇŜǊŀǝƻƴ ŀƴŘ 5ŀǾŜ aŀŎƪŜƴȊƛŜ ƛǎ 
ƳŀƪƛƴƎ ŀ ƎƻƻŘ ǊŜŎƻǾŜǊȅ ŀƊŜǊ ŀ ǎǇŜƭƭ ƛƴ ƘƻǎǇƛǘŀƭ - ǿŜ ǿƛǎƘ ǘƘŜƳ ǿŜƭƭΦ 
  
IŀƳƛǎƘ {ǘƻŘŘŀǊǘ ƛǎ ƛƴ wŀƛƎƳƻǊŜ IƻǎǇƛǘŀƭ ǊŜŎƻǾŜǊƛƴƎ ŦǊƻƳ ŀ ǎŜǊƛƻǳǎ ƛƭƭƴŜǎǎ ŀǎ 
ŀƭǎƻ ƛǎ aŀƛǎƛŜ aŀŎƳƛƭƭŀƴΦ   !ƎŀƛƴΣ ǿŜ ǿƛǎƘ ǘƘŜƳ ōƻǘƘ ǿŜƭƭ ŀƴŘ ƘƻǇŜ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ 
ǎƻƻƴ ōŜ ƘƻƳŜ ŀƎŀƛƴΦ 
  
DǊŜŀǘ bŜǿǎΗ   [ƛǧƭŜ WŜǎǎƛŎŀ aŀƛƴ Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǊŜŎƻǾŜǊȅ ŦǊƻƳ ƳŀƧƻǊ 
ƘŜŀǊǘ ǎǳǊƎŜǊȅ ŀƴŘ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ƘŜǊ мǎǘ ōƛǊǘƘŘŀȅ ƻƴ ǘƘŜ мсǘƘ bƻǾŜƳōŜǊΦ   aŀƴȅ 
ƎƻƻŘ ǿƛǎƘŜǎ ǘƻ ƘŜǊ ŀƴŘ ƘŜǊ ŦŀƳƛƭȅΦ 
  
!ƭǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛƴ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ŦƻǊ ŀ ǿƘƛƭŜ ƘƻǳǎŜ ƘǳƴǝƴƎΣ ǿŜ ŀǊŜ 
ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƻ ǿŜƭŎƻƳŜ {ŀƳ ϧ 5ƻǊƛǎ wŜƛŘ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ ǇǳǊŎƘŀǎŜŘ ŀ 
ǇǊƻǇŜǊǘȅ ƛƴ DƻǊǘƘƭŜŎƪΦ   ²Ŝ ǿƛǎƘ ǘƘŜƳ Ƴŀƴȅ ƘŀǇǇȅ ȅŜŀǊǎ ǘƘŜǊŜΦ 
 

²Ŝ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀƭƭ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƳƻǾŜŘ ƛƴǘƻ ƻǳǊ ŀǊŜŀΦ 
 
{¢ht tw9{{ ς aŀƛǎƛŜ aŀŎaƛƭƭŀƴ ǊŜǘǳǊƴŜŘ ƘƻƳŜ ƻƴ нтǘƘ bƻǾŜƳōŜǊΦ 



ǇŀƎŜ о 

/haa¦bL¢¸ /h¦b/L[ 
 
WƻƘƴ /ŀƳǇōŜƭƭ ό/ƘŀƛǊƳŀƴύ DƻǊǘƘƭŜŎƪ пус нпл   Cƛƻƴŀ YƛǊƪƭŀƴŘ ό{ŜŎǊŜǘŀǊȅύ DƻǊǘƘƭŜŎƪ пус нуо 
¢ƛƴŜ .ǳǧŜǊǿƻǊǘƘ ό¢ǊŜŀǎǳǊŜǊύ DƻǊǘƘƭŜŎƪ пус нтр   !ƴƎǳǎ CǊŀǎŜǊ DƻǊǘƘƭŜŎƪ пус срл 
YŜƴƴȅ CǊŀǎŜǊ DƻǊǘƘƭŜŎƪ пус ннл    9ƭƛȊŀōŜǘƘ aŀŎ5ƻǳƎŀƭ CƻȅŜǊǎ пус осс 
[ƛŀƳ aŀŎbŀƭƭȅ DƻǊǘƘƭŜŎƪ пус слр    {ŀƴŘȅ aŀŎtƘŜǊǎƻƴ ¢ƻǊƴŜǎǎ лмпсо трмнмо 
9ƛƭŜŜƴ aŀǊǝƴ DƻǊǘƘƭŜŎƪ пус ссм    aŀǊǘȅƴ .ŀǘŜƳŀƴ ²ƘƛǘŜōǊƛŘƎŜ пус нто 
 

aƛƴǳǘŜ ƻŦ aŜŜǝƴƎ но {ŜǇǘŜƳōŜǊ 
 

/ƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎŜΥ IƛƎƘƭŀƴŘ /ƻǳƴŎƛƭ - ƛƴǾƛǘŀǝƻƴ ǘƻ wŜƴŜǿƛƴƎ 5ŜƳƻŎǊŀŎȅ ǎŜƳƛƴŀǊΤ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀƴ ƻũŜǊ ƻŦ ŦǊŜŜ ǎŜŎƻƴŘ 
ƘŀƴŘ ŎƻƳǇǳǘŜǊǎ ǘƻ //ϥǎΦ 
 
¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΥ hǊŘΦ ŀŎŎΦ ϻфтрΦруΤ ǇǊƻƧŜŎǘ ŀŎŎΦ ϻттнΦслΦ  bƻ ŎƘŜǉǳŜǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛǎǎǳŜŘΦ  ¢ƘŜ ƳƻƴŜȅ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
ǇƘƻǘƻŎƻǇƛŜǊ ǿŀǎ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ŎƘŜŎƪŜŘ ŀƴŘ ǿŀǎ ŦƻǳƴŘ ǘƻ ōŜ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ϻмрΦлл ǎƘƻǊǘ ŎƻƳǇŀǊŜŘ ǘƻ ǿƘŀǘ ƘŀŘ ōŜŜƴ 
ǊŜŎƻǊŘŜŘΦ  Lǘ ǿŀǎ ŀƎǊŜŜŘ ǘƘŀǘ ŀ ƭƻŎƪŜŘ ƳƻƴŜȅ-ōƻȄ ǎƘƻǳƭŘ ǊŜǇƭŀŎŜ ǘƘŜ ŜȄƛǎǝƴƎ ōƻȄΦ 
 
tƭŀƴƴƛƴƎΥ ¢ƘǊŜŜ ƘƻǳǎŜǎ ƻƴ 5Ŝƭƭ 9ǎǘŀǘŜ - ƛƴǾƛǘŀǝƻƴ ǘƻ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ƘŜŀǊƛƴƎΦ 
IƻǳǎŜ ŀǘ YƴƻŎƪŎƘƻƛƭǳƳ - ŎƻǇȅ ƻŦ ƭŜǧŜǊ ŦǊƻƳ aǊ W wǳƭŜ ƛƴ ǊŜǎǇƻƴǎŜ ǘƻ ŎƻƳƳŜƴǘǎ ƳŀŘŜ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ǘƘŜ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴΦ 
о ƘƻǳǎŜ Ǉƭƻǘǎ ōŜƭƻǿ ²ƘƛǘŜōǊƛŘƎŜ IƻǘŜƭ - ǊŜǾƛǎŜŘ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴΦ 
9ǊŜŎǝƻƴ ƻŦ п ǿƛƴŘ ǘŜǎǘ ŀƴŜƳƻƳŜǘǊȅ Ƴŀǎǘǎ ŀǘ /ƻǊǊƛŜƎŀǊǘƘ 9ǎǘŀǘŜΣ DƻǊǘƘƭŜŎƪΦ 
9ǊŜŎǝƻƴ ƻŦ м ǿƛƴŘ-ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ Ƴŀǎǘ ŀǘ 5Ŝƭƭ 9ǎǘŀǘŜΣ ²ƘƛǘŜōǊƛŘƎŜΦ 
/ƻƴŎŜǊƴ ǿŀǎ ǊŀƛǎŜŘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǊŜƴŜǿŀōƭŜ ŜƴŜǊƎȅ ǎŎƘŜƳŜǎ ōŜƛƴƎ ǇǊƻǇƻǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŀǊŜŀΦ  ¢ƘŜ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ 
ǿŀǎ ƛƴǎǘǊǳŎǘŜŘ ǘƻ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜŘ ǘƻ ƛƴǾƛǘŜ ǘƘŜƳ ǘƻ ǎǇŜŀƪ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ 
ǇǊƻǇƻǎŀƭǎ ŀƴŘ ǘƻ ƳŀƪŜ IƛƎƘƭŀƴŘ /ƻǳƴŎƛƭ ŀǿŀǊŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƴŎŜǊƴǎ ƻŦ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ǘǊŀŶŎΣ ǘƘŜ Ǿƛǎǳŀƭ ƛƳǇŀŎǘ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ŘŜǘǊƛƳŜƴǘŀƭ ŜũŜŎǘ ƻƴ ǘƻǳǊƛǎƳΦ 
LƴƴƻƎȅ ŀǊŜ ƛƴǾŜǎǝƎŀǝƴƎ ŀ ŦǳǊǘƘŜǊ ǎŎƘŜƳŜ Ŝŀǎǘ ƻŦ ǘƘŜ wƛǾŜǊ 9Φ  ¢ƘŜ // ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻƴǘŀŎǘŜŘ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƻǇƛƴƎ 
ǊŜǇƻǊǘΦ 
 
wƻŀŘǎ ŀƴŘ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘΥ ¢ƘŜ ŎǳǩƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎǊǳō ŀǘ ǘƘŜ ǊƻŀŘǎƛŘŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎǘŀǊǘŜŘΦ 
aǊǎ aŀŎwŀŜ ǿƛƭƭ ŎƘŀǎŜ ǘƘŜ ǎǇŜŜŘ ŎƘŜŎƪ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ŦƻǊ DƻǊǘƘƭŜŎƪ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎƛƎƴŀƎŜ ŦƻǊ CƻȅŜǊǎΦ 
{ŎƘƻƻƭ ōǳǎ - ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀ ƴŜŀǊ ŀŎŎƛŘŜƴǘ ŀǎ ŀ ŎƘƛƭŘ ŎǊƻǎǎŜŘ ǘƘŜ ǊƻŀŘ ŀƊŜǊ ƎŜǩƴƎ ƻũ ǘƘŜ ōǳǎ ŀǘ !ōŜǊǎƪȅ ǊƻŀŘ ŜƴŘΣ 
¢ƻǊƴŜǎǎΦ  ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ŘǊƻǇǇŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ōŜƴŘΦ  ¢ƘŜ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ǿŀǎ ƛƴǎǘǊǳŎǘŜŘ ǘƻ ǿǊƛǘŜ ǘƻ aǊ {ǳƳƳŜǊǎ ŀƴŘ aǊǎ aŀŎǊŀŜ 
ǿƛƭƭ ǎǇŜŀƪ ǘƻ ǘƘŜ 9ŘǳŎŀǝƻƴ  
!ǳǘƘƻǊƛǘȅΦ  Lǘ ǿŀǎ ŦŜƭǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǎŀŦŜǎǘ ǎƻƭǳǝƻƴ ǿƻǳƭŘ ōŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ōǳǎ ǘƻ ǘǊŀǾŜƭ ŀƭƻƴƎ {ǘǊŀǘƘƴŀƛǊƴΣ Ŏǳǘ ǘƘǊƻǳƎƘ 
ǘƘŜ !ōŜǊǎƪȅ ǊƻŀŘΣ ǇƛŎƪƛƴƎ ǳǇ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ Ŝƴ ǊƻǳǘŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ŎƻƴǝƴǳŜ ŦǊƻƳ ¢ƻǊƴŜǎǎΦ 
²ŀǘŜǊ ŀƴŘ {ŜǿŜǊŀƎŜΥ ¢ƘŜ р-ȅŜŀǊ Ǉƭŀƴ ŦƻǊ ǎŜǿŜǊŀƎŜ ǿƻǊƪǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀƴƴƻǳƴŎŜŘ ǎƻƻƴΦ  ¢ƘŜ CƻȅŜǊǎ Ǉƭŀƴǘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ƛƴ 
ƛǘΦ 
 
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ tǊƻƧŜŎǘΥ 5ƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎ ŀǊŜ ƻƴƎƻƛƴƎΦ 
 
wŜƴŜǿŀōƭŜ 9ƴŜǊƎȅκ/ƻƳƳǳƴƛǘȅ .ŜƴŜŬǘΥ 
IƛƎƘƭŀƴŘ /ƻǳƴŎƛƭ ƛǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻǿŀǊŘǎ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎƛƴƎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ōŜƴŜŬǘ ǇŀȅƳŜƴǘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŜƴŜǊƎȅ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎΦ 
 
!h.Υ [ƻŎƘ bŜǎǎ ƳŀǊŀǘƘƻƴ - ŀƊŜǊ ŀ ǎƛǘŜ ƳŜŜǝƴƎ ǿƛǘƘ aǊ {ǳǘƘŜǊƭŀƴŘΣ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ōǊƻǳƎƘǘ ǎƭƛƎƘǘƭȅ ŘƻǿƴƘƛƭƭ 
ŦǊƻƳ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊ ŀƴŘ ŎƻƳǇŜǝǘƻǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƪŜǇǘ ōŜƭƻǿ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ƭƛƴŜ ǳƴǝƭ ǘƘŜ ǊŀŎŜ ƛǎ ŘǳŜ ǘƻ ǎǘŀǊǘΦ  ¢ƻƛƭŜǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǇƭŀŎŜŘ 
ƻƴ ŜƛǘƘŜǊ ǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ ǊƻŀŘΦ 
[ƻŎƘ-¢ŀǊũ ƭŀȅ-ōȅ - hƴƎƻƛƴƎΦ 
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ƻǳƴŎƛƭ ŜƭŜŎǝƻƴǎ - ǘƘŜ ƴŜǿ ŎƻǳƴŎƛƭ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŜƭŜŎǘŜŘ ƛƴ hŎǘƻōŜǊ ōǳǘ IƛƎƘƭŀƴŘ /ƻǳƴŎƛƭ ŀǊŜ ƭŀǘŜ ƛƴ 
ƛƴǎǝƎŀǝƴƎ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜŜŘƛƴƎǎΦ  aǊ { aŀŎƭǳǊŜ ǿŀǎ ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ƻŶŎŜǊ ƻƴ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ƻŎŎŀǎƛƻƴ ŀƴŘ ǎƻ ƛǘ ǿŀǎ ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ 
ŀǇǇǊƻŀŎƘ ƘƛƳ ǘƻ ƻŶŎƛŀǘŜ ǘƘƛǎ ǝƳŜΦ 
CƛǊŜǿƻǊƪ ŘƛǎǇƭŀȅ - aǊ Iƻǳǎǘƻƴ ŀǎƪŜŘ ǘƘŜ // ƛŦ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǿƛƭƭƛƴƎ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ Řƻƴŀǝƻƴ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊǎϥ ŘƛǎǇƭŀȅΦ  Lǘ ǿŀǎ 



ǇŀƎŜ п 

ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ϻпллΦллΦ 
 

aƛƴǳǘŜ ƻŦ aŜŜǝƴƎ ну hŎǘƻōŜǊ 
 

¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΥ hǊŘΦ ŀŎŎΦ ϻттнΦслΤ ǇǊƻƧŜŎǘ ŀŎŎΦ ϻртрΦруΦ 
! ŎƘŜǉǳŜ ŦƻǊ ϻпллΦлл ǿŀǎ ǊŀƛǎŜŘ ŦƻǊ aǊ a Iƻǳǎǘƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜ ŬǊŜǿƻǊƪ ŘƛǎǇƭŀȅΦ  ¢ƘŜ ƭƻŎƪŜŘ ƳƻƴŜȅ-ōƻȄ ƛǎ ƛƴ ƘŀƴŘΦ 
 
tƭŀƴƴƛƴƎΥ !ǘ ǘƘŜ ǊŜŎŜƴǘ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ƳŜŜǝƴƎ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘǊŜŜ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ǿŜǊŜ ƎǊŀƴǘŜŘ ŎƻƴǎŜƴǘΥ 
ƘƻǳǎŜ ŀǘ YƛƭƭƛŜŎƘƻƛƭǳƳΤ ƻƴŜ ƘƻǳǎŜ ŀǘ Ǉƭƻǘ ! /ƴƻŎ ŀƴ-ǘ-{ƛƻƴƴŀŎƘΤ ƻƴŜ ƘƻǳǎŜ ŀǘ Ǉƭƻǘ . /ƴƻŎ ŀƴ-ǘ-{ƛƻƴƴŀŎƘΦ 
/ƻƴŎŜǊƴ ǿŀǎ ǊŀƛǎŜŘ ǘƘŀǘ ŀ ǘǊŀŎƪ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƳŀŘŜΣ ƧƻƛƴƛƴƎ ǘƘŜ ǇǳōƭƛŎ ǊƻŀŘ Ƨǳǎǘ ŀōƻǾŜ ǘƘŜ .ǊŜƛƴŜŀƎ .ǊƛŘƎŜ ƻƴ ǘƘŜ 
Yƛƭƭƛƴ ǊƻŀŘΦ  ¢ƘŜ ŎƻƴŎŜǊƴ ƛǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǘǊŀŎƪ Ƙŀǎ ƴƻǘ ōŜŜƴ ǿƛŘŜƴŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴǘǊŀƴŎŜ ǎƻ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƴƻ ŎƭŜŀǊ ǾƛǎƛōƛƭƛǘȅΦ  
¢ƘŜ ǊƻŀŘ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ Ƙŀǎ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ǘǊŀŶŎ ƅƻǿΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ǎŜǘ ǘƻ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ŦǳǊǘƘŜǊ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǇǊƻǇƻǎŜŘ ƘȅŘǊƻ ǎŎƘŜƳŜǎΦ  
¢ƘŜ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ǿŀǎ ƛƴǎǘǊǳŎǘŜŘ ǘƻ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŘŜǇŀǊǘƳŜƴǘΣ ǘƻ ŎƭŀǊƛŦȅ ǘƘŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ǊŜƎŀǊŘǎ ǘƘŜ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘ 
ƻŦ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴ ŦƻǊ ǎǳŎƘ ŀ ǘǊŀŎƪΦ 
 
wƻŀŘǎ ŀƴŘ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘΥ  
²ƘƛǘŜōǊƛŘƎŜ .ǳǎ - aǊ {ǳƳƳŜǊǎ ŎƻƴŬǊƳŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƴƻ ŎƘŀƴƎŜ ǘƻ ǘƘŜ ōǳǎ ǊƻǳǘŜǎ ŀǘ ǘƘƛǎ ǝƳŜΦ  /ƘƛƭŘǊŜƴ ƴƻ 
ƭƻƴƎŜǊ ƘŀǾŜ ǘƻ ŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ǊƻŀŘ ŀǘ ¢ƻǊƴŜǎǎ ǘƻ ƎŜǘ ƻƴ ǘƘŜ ōǳǎΦ 
{ǇŜŜŘƛƴƎ - ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀ ǊŜŎŜƴǘ ŀŎŎƛŘŜƴǘ ƻƴ ǘƘŜ [ƻŎƘ .Ǌŀƴ ǊƻŀŘ ŎŀǳǎŜŘ ōȅ ŀ ŎŀǊ ǘǊŀǾŜƭƭƛƴƎ ǘƻƻ Ŧŀǎǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǊƻŀŘ 
ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΦ  Lǘ ǿŀǎ ŦŜƭǘ ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ ǿŀǎ ŀ ƎŜƴŜǊŀƭ ǇǊƻōƭŜƳ ƛƴ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ōǳǘ ǘƘŜ // ǿŀǎ ǳƴŎƭŜŀǊ ƻƴ Ƙƻǿ ǘƘŜ ǇǊƻōƭŜƳ 
ŎƻǳƭŘ ōŜ ǘŀŎƪƭŜŘΦ 
 
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ tǊƻƧŜŎǘΥ hƴƎƻƛƴƎΦ 
 
wŜƴŜǿŀōƭŜ 9ƴŜǊƎȅκ/ƻƳƳǳƴƛǘȅ .ŜƴŜŬǘΥ 
LƴƴƻƎȅ - bŜǿ ǇǊƻǇƻǎŀƭ ŦƻǊ ŀ ƘȅŘǊƻŜƭŜŎǘǊƛŎ ǎŎƘŜƳŜ ƻƴ !ōŜǊŎƘŀƭŘŜǊ .ǳǊƴΦ  ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ŎƻƴŎŜǊƴ ǘƘŀǘ ǿŀǘŜǊ ǿƛƭƭ ōŜ 
ǘŀƪŜƴ ŦǊƻƳ !ƭƭǘ ¦ƛǎƎ ŀƴ ǘ-{ƛŘƘŜƛƴ ŀƴŘ !ōŜǊŎƘŀƭŘŜǊ .ǳǊƴ ŀƴŘ ŘƛǎŎƘŀǊƎŜŘ ƛƴǘƻ !ōŜǊŎƘŀƭŘŜǊ .ǳǊƴΣ ǊŜŘǳŎƛƴƎ ǘƘŜ ƅƻǿ 
ǳƭǝƳŀǘŜƭȅ ƛƴ ǘƘŜ wƛǾŜǊ CŀǊƛƎŀƛƎΣ ǿƘƛŎƘ ŎƻǳƭŘ ŀũŜŎǘ ǘƘŜ ǿƛƭŘƭƛŦŜ ŀƴŘ ǿŜǘƭŀƴŘǎ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘƛǎ ǊƛǾŜǊΦ  ¢ƘŜ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ǿŀǎ 
ƛƴǎǘǊǳŎǘŜŘ ǘƻ ǿǊƛǘŜ ŘŜǘŀƛƭƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƴŎŜǊƴǎΦ 
²ƛƴŘŦŀǊƳǎ - ǘƘŜ ǘǿƻ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ ŀǇǇƭȅƛƴƎ ŦƻǊ ǘŜǎǘ Ƴŀǎǘǎ ŀǘ /ƻǊǊƛŜƎŀǊǘƘ ŀƴŘ 5Ŝƭƭ ǿŜǊŜ ŎƻƴǘŀŎǘŜŘΦ  .ƻǘƘ ŦŜƭǘ ǘƘŀǘ ŀ 
ƳŜŜǝƴƎ ǿƻǳƭŘ ōŜ ƳƻǊŜ ōŜƴŜŬŎƛŀƭ ŀƊŜǊ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ Řŀǘŀ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƳŀǎǘǎΦ  IƻǿŜǾŜǊΣ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ ǎǘǊƻƴƎ 
ŎƻƴŎŜǊƴ ǊŀƛǎŜŘ ōȅ ǘƘŜ ŎƻǳƴŎƛƭ ŀƴŘ ƛǘ ǿŀǎ ŀƎǊŜŜŘ ǘƘŀǘ ŀ ƳŜŜǝƴƎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŀǊǊŀƴƎŜŘ ŦƻǊ WŀƴǳŀǊȅ ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ ǿƘŀǘ 
ǘƘŜ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ ǇǊƻǇƻǎŀƭǎ ŀǊŜΦ 
 
!h.Υ  
// 9ƭŜŎǝƻƴǎ - ƴƻƳƛƴŀǝƻƴ ǇŀǇŜǊǎ όŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊƻƳ aǊ { aŀŎƭǳǊŜύ ƘŀǾŜ ǘƻ ōŜ ǊŜǘǳǊƴŜŘ ōȅ т bƻǾŜƳōŜǊΦ  LŦ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ 
ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ мл ƴƻƳƛƴŀǝƻƴǎ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ Ǉƻǎǘŀƭ ǾƻǘŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ƴŜǿ ŎƻǳƴŎƛƭ ǿƛƭƭ ōŜ ŜƭŜŎǘŜŘ ƻƴ нт bƻǾŜƳōŜǊΦ  ¢ƘŜ 
ŬǊǎǘ ƳŜŜǝƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ƴŜǿ ŎƻǳƴŎƛƭ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ƻƴ н 5ŜŎŜƳōŜǊ нллоΦ 
bŜƛƎƘōƻǳǊƘƻƻŘ ǿŀǘŎƘ - aǊ !ƭ Wŀƴŀōƛ Ƙŀǎ ǊŜǎƛƎƴŜŘ ŦǊƻƳ Ƙƛǎ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŀǎ Ŏƻ-ƻǊŘƛƴŀǘƻǊΦ  Lǘ ǿŀǎ ŀƎǊŜŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƴŜǿ 
ŎƻǳƴŎƛƭ ǎƘƻǳƭŘ ŀǊǊŀƴƎŜ ŀ ƳŜŜǝƴƎ ƻŦ ŀƭƭ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ǇŜƻǇƭŜΣ ǿƛƭƭƛƴƎ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘŜ ǎŎƘŜƳŜ ŦƻǊǿŀǊŘΦ 
DƭŜƴƭƛŀ - ǘƘŜǊŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŎƻƳǇƭŀƛƴǘǎ ƻŦ ƻƭŘ ŎŀǊǎ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŀǊŜŀΦ  hǿƴŜǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ƭŀƴŘƻǿƴŜǊǎ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ 
ŘŜǘŜǊƳƛƴŜŘΦ 
[ƻŎƘ bŜǎǎ aŀǊŀǘƘƻƴ - ǘƘŜ ǊŀŎŜ ǿŀǎ ōŜǧŜǊ ƳŀǊǎƘŀƭƭŜŘ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ŀƴŘ ǿŜƴǘ ǿƛǘƘƻǳǘ ƛƴŎƛŘŜƴǘΦ 
tƛŎƴƛŎ ǎƛǘŜǎ ƻƴ CƻȅŜǊǎ ǊƻŀŘ - ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǾŜǊȅ ǇƻǇǳƭŀǊ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ǎƛƴŎŜ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŎƭŜŀǊŜŘ ƻŦ ōǳǎƘŜǎΦ 
IƻǿŜǾŜǊΣ ǘƘǊŜŜ ǇƛŎƴƛŎ ōŜƴŎƘŜǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǘŀƪŜƴ ǎƻ C9 ŀǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŀǘ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǎǘƻƴŜ ōŜƴŎƘŜǎ ƴŜȄǘ ȅŜŀǊΦ  ¢ƘŜǊŜ ƛǎ 
ŀ ƭƛǧŜǊ ǇǊƻōƭŜƳ ōǳǘΣ ƛŦ ŬƴŀƴŎŜǎ ǇŜǊƳƛǘΣ C9 ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǎƻƳŜƻƴŜ ǘƻ ƭƻƻƪ ŀƊŜǊ ǘƘŜƳ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎŜŀǎƻƴΦ 

IƛƎƘƭŀƴŘ /ƻǳƴŎƛƭƭƻǊ 
aǊǎ 9ƭƭŀ aŀŎwŀŜ 
лмпрс трм нло 

ŜƭƭŀΦƳŀŎǊŀŜΦŎƭǊϪƘƛƎƘƭŀƴŘΦƎƻǾΦǳƪ 

9[9/¢Lhb{ 
!ǎ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ƻƴƭȅ ǘŜƴ ƴƻƳƛƴŀǝƻƴǎΣ ƛǘ 
ǿŀǎ ƴƻǘ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ŦƻǊ ŀ Ǉƻǎǘŀƭ ǾƻǘŜ ǘƻ ōŜ 
ǘŀƪŜƴ ŀƴŘ ŀƭƭ ƴƻƳƛƴŜŜǎ ǿŜǊŜ Řǳƭȅ ŜƭŜŎǘŜŘ 
ǘƻ ǘƘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ƻǳƴŎƛƭΦ 



ǇŀƎŜ р 



ǇŀƎŜ с 

/ƘǊƛǎǝŀƴ /ƻƳƳŜƴǘ 
  
Lƴ ǊŜŎŜƴǘ ƳƻƴǘƘǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ŀƳƻǳƴǘ ƻŦ ŜƴŜǊƎȅΣ ƳƻƴŜȅ ŀƴŘ 
ƘǳƳŀƴ ƭƛŦŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŜȄǇŜƴŘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŘŜǎƛǊŜ ǘƻ ƻǾŜǊŎƻƳŜ 
ǘŜǊǊƻǊƛǎƳ ƛƴ Ƴŀƴȅ ǇŀǊǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ - ȅŜǘ ǘƘŜ ǇŜŀŎŜ ŦƻǊ 
ǿƘƛŎƘ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǳǎ ƭƻƴƎ ǎŜŜƳǎ ŜƭǳǎƛǾŜΦ   hǳǊ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ƛǎ 
ǊƛƎƘǘƭȅ ŎƻƴŎŜǊƴŜŘ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ƻǳǊ ƴŀǝƻƴŀƭ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŀƴŘ 
ƘŜŀƭǘƘ - ȅŜǘ Ƴŀƴȅ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǎŜŜƳ ǘƻ ƭŀŎƪ ǇŜŀŎŜ ƻŦ ƳƛƴŘ ŀƴŘ 
ōƻŘȅΦ 
 

Iƻǿ Ŏŀƴ ǿŜ ƘŀǾŜ ǇŜŀŎŜ ƛƴ ƻǳǊ ŘŀȅΚ 
 

aŀƴȅ ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΣ ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ǎƘŜǇƘŜǊŘǎ ƻƴ ǘƘŜ ƘƛƭƭǎƛŘŜ ƴŜŀǊ 
.ŜǘƘƭŜƘŜƳ ƘŜŀǊŘ ŀ ŎǊƻǿŘ ƻŦ ŀƴƎŜƭǎ ōǊƛƴƎ ŀ ƳŜǎǎŀƎŜ ŦǊƻƳ 
DƻŘ ŀōƻǳǘ ǎƻƳŜƻƴŜ ǿƘƻ ǿƻǳƭŘ ōǊƛƴƎ ǇŜŀŎŜ ƻƴ ŜŀǊǘƘ ŀƴŘ 
ƎƻƻŘǿƛƭƭ ŀƳƻƴƎ ƳŀƴƪƛƴŘΦ   Iƛǎ ƴŀƳŜ ǿŀǎ ǘƻ ōŜ WŜǎǳǎ - 
ƳŜŀƴƛƴƎ ƻƴŜ ǿƘƻ ǎŀǾŜǎ ǳǎ ŦǊƻƳ ǘŜǊǊƻǊƛǎƳ ōƻǘƘ ǿƛǘƘƛƴ 
ƻǳǊǎŜƭǾŜǎ ŀƴŘ ŀǊƻǳƴŘ ǳǎΦ   IŜ ƛǎ ǘƘŜ tǊƛƴŎŜ ƻŦ tŜŀŎŜ ǿƘƻ 
ƎŀǾŜ Ƙƛǎ ƭƛŦŜ ƻƴ ǘƘŜ ŎǊƻǎǎ ƻǳǘǎƛŘŜ WŜǊǳǎŀƭŜƳ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘƛǎ 
ǇƻǎǎƛōƭŜ ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ǿƻǳƭŘ ǊŜŎŜƛǾŜ ƘƛƳ ƛƴǘƻ ǘƘŜƛǊ ƭƛǾŜǎΦ 
hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎŀǊƻƭǎ ǿŜ Ƴŀȅ ǎƛƴƎ ǘƘƛǎ /ƘǊƛǎǘƳŀǎǝƳŜ Ƙŀǎ ǘƘŜ ƭƛƴŜ 
ϦIǳǎƘ ǘƘŜ ƴƻƛǎŜ ȅŜ ƳŜƴ ƻŦ ǎǘǊƛŦŜΣ ŀƴŘ ƘŜŀǊ ǘƘŜ ŀƴƎŜƭǎ ǎƛƴƎϦΦ   
¢Ƙƛǎ ƛǎ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƻ ŬƴŘ ǘƘŜ tŜŀŎŜ ƻŦ DƻŘ ǘƘŀǘ ǿŜ ŀƭƭ ƴŜŜŘΦ 
  

Lƴ ǘƘŜ ƳƛŘ мфǘƘ ŎŜƴǘǳǊȅ ŀ ǘŀƛƭƻǊ ƴŀƳŜŘ 
aŀŎ[Ŝŀƴ ōǳƛƭǘ ŀ ŎƻǧŀƎŜ ƻƴ Ƙƛǎ ŎǊƻƊ - му 
[ƻŎƘƎŀǊǘƘǎƛŘŜΦ  ²Ŝ ƪƴƻǿ ǾŜǊȅ ƭƛǧƭŜ 
ŀōƻǳǘ ƘƛƳ ōǳǘ ǎǘƻǊȅ Ƙŀǎ ƛǘ ǘƘŀǘ ƘŜ 
ǿŀǎƘŜŘ Ƙƛǎ ŎƭƻǘƘ ƛƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊǎ ƻŦ [ƻŎƘ 
DŀǊǘƘΦ  Iƛǎ ǿƛŘƻǿΣ {ŀǊŀƘΣ ƛǎ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ 
ŀǎ ƭƛǾƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƘƻǳǎŜ ƛƴ муурΦ  ¢ƘŜƛǊ ǎƻƴ 
WƛƳƳȅ aŀŎ[Ŝŀƴ - ƻƴŜ ƻŦ ǎŜǾŜǊŀƭ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ - ǘƻƻƪ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ŎǊƻƊΦ !ǎ ǿƛǘƘ 
Ƴŀƴȅ ŎǊƻƊŜǊǎ ƻŦ ǘƘŀǘ ǝƳŜ ƘŜ ŀƭǎƻ 
ǿƻǊƪŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ǊƻŀŘǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻǳƴŎƛƭΦ  IŜ 
ƳŀǊǊƛŜŘ ǘǿƛŎŜΦ  Iƛǎ ŬǊǎǘ ǿƛŦŜ ŘƛŜŘ ƻŦ 
ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ƻƭŘ ǎŀƴŀǘƻǊƛǳƳ ŀǘ 
LƴǾŜǊƎŀǊǊȅΦ  WƛƳƳȅ ƛǎ ǎŀƛŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ 
ŀ Ƴŀƴ ƻŦ ǎǘǊƻƴƎ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊ ǿƛǘƘ ǊŜŘ ƘŀƛǊ 
ŀƴŘ ŀƴ ŜȄǇƭƻǎƛǾŜ ƴŀǘǳǊŜΦ  IŜ ǿŀǎ ŦƻƴŘ 
ƻŦ ǊŀōōƛǝƴƎ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ ŘƻƎǎΦ  !ƭƛǎǘŀƛǊ 
/ƘƛǎƘƻƭƳ ǘƻƭŘ ƳŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŘȅƪŜǎ ƻƴ ǘƘŜ 
ŎǊƻƊ ǿŜǊŜ ŘƛǎƳŀƴǘƭŜŘ ǘƻ ŎŀǘŎƘ ǘƘŜ ƭŀǎǘ 
ƻŦ ǘƘŜ ǊŀōōƛǘǎΦ   
 

IŜ ƳŀǊǊƛŜŘ ŀ ǎŜŎƻƴŘ ǝƳŜ ǘƻ Ƙƛǎ 
ƘƻǳǎŜƪŜŜǇŜǊ ǿƘƻ ŎŀƳŜ ǘƻ ƭƻƻƪ ŀƊŜǊ Ƙƛǎ 
ǘƘǊŜŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ 5ƻƴƴƛŜΣ ²ƛƭƭƛŜ ŀƴŘ 
{ŀǊŀƘΦ  Lǘ ƛǎ ǘƘŜ ŘŜŀǘƘ ƻŦ 5ƻƴƴƛŜΣ ŎƭƻǎŜƭȅ 
ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ Ƙƛǎ ǿƛŦŜ {ŀŘƛŜ ƭŀǎǘ ƳƻƴǘƘ 
ǘƘŀǘ Ƙŀǎ ǎǝƳǳƭŀǘŜŘ ǘƘƛǎ ŀǊǝŎƭŜΦ  5ƻƴƴƛŜ 
ǿƻǊƪŜŘ ƛƴ DƭŀǎƎƻǿ ŀƴŘ ƻƴ ǘƘŜ ŘŜŀǘƘ ƻŦ 
Ƙƛǎ ƳƻǘƘŜǊ ŘŜŎƛŘŜŘ ƴƻǘ ǘƻ ǘŀƪŜ ƻƴ ǘƘŜ 
ŎǊƻƊΦ  IŜ Ƙŀǎ ǘǿƻ ŘŀǳƎƘǘŜǊǎ aŀǊȅ ŀƴŘ 
aƻǊŀƎΦ  5ƻƴƴƛŜϥǎ ōǊƻǘƘŜǊ ²ƛƭƭƛŜΣ ŀƊŜǊ 

ƭƛǾƛƴƎ ƛƴ bƻм [ƻŎƘƳƘƻǊ ŎƻǧŀƎŜǎ 
ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ƳƻǾŜ ǘƻ LƴǾŜǊƴŜǎǎ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ 
ŦŀƳƛƭȅΦ {ŀǊŀƘ ƳƻǾŜŘ ǘƻ bƻǊǘƘ !ƳŜǊƛŎŀΦ  
¢ƘŜ ŎǊƻƊ ƭŀƴŘ ǿŀǎ ǎǳōǎǳƳŜŘ όǊŜǾŜǊǘŜŘύ 
ǘƻ ǘƘŜ ŜǎǘŀǘŜ ό!ǎƘŘŀƭŜύ ǿƘƛƭŜ ǘƘŜ 
ŎƻǧŀƎŜ ǿŀǎ ǎƻƭŘ ƻƴ ǘƻ ŀ ȅƻǳƴƎ Ƴŀƴ 
ŦǊƻƳ .ƭŀŎƪǇƻƻƭ ƛƴ ǘƘŜ ŜŀǊƭȅ мфтлϥǎΦ  IŜ 
ǊŜƳƻǾŜŘ ǘƘŜ ǊƻƻŦ ŀƴŘ ǇƭŀƴƴŜŘ ǘƻ 
ǊŜōǳƛƭŘ ōǳǘ Ƙƛǎ ǿƛŦŜ ƭŜƊ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǿƛƴǘŜǊΦ  IŜ 
ǎƻƻƴ ŦƻƭƭƻǿŜŘΦ   
 

aȅ ƘǳǎōŀƴŘΣ wƻƎŜǊΣ ŀƴŘ L ōƻǳƎƘǘ ǘƘŜ 
ϥǊǳƛƴϥ ŦǊƻƳ ƘƛƳ ƛƴ мфтрΦ  ²Ŝ ǊŜ-ōǳƛƭǘ ŀƴŘ 
ƭŀǘŜǊ ŜȄǘŜƴŘŜŘ ǘƘŜ ƘƻǳǎŜ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎŜŘ 
ǘƻ ǎŜŎǳǊŜ ǘƘŜ ƻǊƛƎƛƴŀƭ ŎǊƻƊ ƭŀƴŘΦ  hǾŜǊ 
ǘƘŜ ȅŜŀǊǎ L ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǾƛǎƛǘŜŘ ōȅ ǎŜǾŜǊŀƭ 
ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ aŀŎ[Ŝŀƴ ŦŀƳƛƭȅ ōƻǘƘ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ ¦ΦY ŀƴŘ bƻǊǘƘ !ƳŜǊƛŎŀΦ hƴŜ 
ƭŀŘȅ ǿƛǎƘŜŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ǎƻƛƭ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎǊƻƊ ǘƻ ǎŎŀǧŜǊ ƻƴ ƘŜǊ 
ƘǳǎōŀƴŘϥǎ ƎǊŀǾŜ ƛƴ /ŀƴŀŘŀΦ   Lǘ ƛǎ ǎŀŘ ǘƻ 
ǘƘƛƴƪ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƭŀǎǘ aŀŎ[Ŝŀƴǎ ǘƻ ƘŀǾŜ 
ōŜŜƴ ōƻǊƴ ƛƴ ǘƘŜ aŀŎ[Ŝŀƴϥǎ ŎƻǧŀƎŜ ƛƴ 
{ǘǊŀǘƘŜǊǊƛŎƪ ŀǊŜ ƴƻǿ ŘŜŀŘ ŀƴŘ ǎƻ Ƴŀƴȅ 
ƻŦ ǘƘŜ ǘŀƭŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ƘǳƴŘǊŜŘ ȅŜŀǊǎ 
ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƭƻǎǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜƳΦ  aȅ 
ŀǇƻƭƻƎƛŜǎ ŦƻǊ ŀƴȅ ƛƴŎƻǊǊŜŎǘ ŘŜǘŀƛƭǎΦ  
    
  WŀƴŜ hϥ5ƻƴƻǾŀƴ 

Congratulations 
 

¢ƘŜ ǿŜōǎƛǘŜ ŎǊŜŀǘŜŘ ōȅ !ƴŘȅ ŀƴŘ 
wƻǎŜƳŀǊȅ Iƻƭǘ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƎǊƻǳǇ ƻŦ           
ǎŜƭŦ-ŎŀǘŜǊƛƴƎ ŎƻǧŀƎŜǎ ǿƘƛŎƘ ƴƻǿ ǘŀƪŜǎ 
Ƴŀƴȅ ōƻƻƪƛƴƎǎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ 
όǿǿǿΦǿƛƭŘŜǊƴŜǎǎŎƻǧŀƎŜǎΦŎƻΦǳƪύ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ƴŀƳŜŘ .9{¢ Ŝ-¢h¦wL{a 
.¦{Lb9{{ ƛƴ ǘƘŜ ²Lbb9w{ Ϫ ²9. 
ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ōȅ {ŎƻǩǎƘ 
9ƴǘŜǊǇǊƛǎŜ ŀƴŘ IƛƎƘƭŀƴŘǎ ϧ LǎƭŀƴŘǎ 
9ƴǘŜǊǇǊƛǎŜ ōŜŀǝƴƎ ǊǳƴƴŜǊǎ ǳǇΣ 
{ƻǳǘƘŜǊƴ ¦ǇƭŀƴŘ ²ŀȅ ŀƴŘ 9ŘƛƴōǳǊƎƘ 
tǊƛƴŎƛǇŀƭ IƻǘŜƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ   ¢ƘŜ 
ōǳǎƛƴŜǎǎ ƛǎ ƴƻǿ ōŜƛƴƎ Ǌǳƴ ōȅ DƻǊŘƻƴ 

Valerie Weir 

ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŎƻƴǾŜȅ ƘŜǊ 
ƎǊŀǘŜŦǳƭ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ 
{ǘǊŀǘƘŜǊǊƛŎƪΣ CƻȅŜǊǎ ŀƴŘ 
ǎǳǊǊƻǳƴŘƛƴƎ ŀǊŜŀ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ 
ǘǊƛōǳǘŜǎΣ ƎƛƊǎ ŀƴŘ ƎƻƻŘ ǿƛǎƘŜǎ 
ŀƴŘ ŀ ǾŜǊȅ ǿŀǊƳ ŀƴŘ 
ƳŜƳƻǊŀōƭŜ ŜǾŜƴƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ 
ƻŎŎŀǎƛƻƴ ƻŦ ƘŜǊ ǊŜǝǊŜƳŜƴǘ 
ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ƛƴ {ǘǊŀǘƘŜǊǊƛŎƪ 
tǳōƭƛŎ Iŀƭƭ ƻƴ млǘƘ hŎǘƻōŜǊ 

MacLeans Cottage  

/I¦w/I a99¢LbD{ 
  
/ƘǳǊŎƘ ƻŦ {ŎƻǘƭŀƴŘ 
{ǳƴŘŀȅΥ  млΦллŀΦƳΦ .ƻƭŜǎƪƛƴŜΣ ммΦолŀΦƳΦ 5ƻǊŜǎΦ  wŜǾΦ WΦ 
.ǳŎƘŀƴ лмпсо тмоммпΦ 
 

9ǇƛǎŎƻǇŀƭ /ƘǳǊŎƘ 
{ǳƴŘŀȅΥ  ммΦллŀΦƳΦ /ǊƻŀŎƘȅΦ  wŜǾΦ tΦ aƻǎƭŜȅ лмулу рнмофт 
 

CǊŜŜ /ƘǳǊŎƘ 
{ǳƴŘŀȅΥ  мн ƴƻƻƴ   CŀǊǊΣ сΦллǇΦƳΦ  9ǊǊƻƎƛŜΦ 
aǊΦ WΦ /ŀƳǇōŜƭƭ  лмпрс пуснпл 
 

CǊŜŜ /ƘǳǊŎƘ όŎƻƴǝƴǳƛƴƎύ 
{ǳƴŘŀȅΥ  млΦолŀΦƳΦ ϧ пΦмрǇΦƳΦ 5ƻǊŜǎΦ   
²ŜŘƴŜǎŘŀȅΥ тΦол ǇΦƳΦ  aǊΦ 5Φ CǊŀǎŜǊ  лмпрс пусплу 
 

CǊŜŜ tǊŜǎōȅǘŜǊƛŀƴ /ƘǳǊŎƘ 
{ǳƴŘŀȅΥ  мн ƴƻƻƴ  CŀǊǊΣ 9ǾŜǊȅ нƴŘ {ǳƴŘŀȅΥ  
тΦллǇΦƳΦ DƻǊǘƘƭŜŎƪΦ  aǊΦ 9Φ CǊŀǎŜǊ  лмпрс пуснун 
 

wƻƳŀƴ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘǳǊŎƘ 
{ǳƴŘŀȅΥ мн ƴƻƻƴ ²ƘƛǘŜōǊƛŘƎŜΦ   
wŜǾΦ tΦ .ƻƴƴƛŎƛ  лмпрс пуснуф 
 

LƴǘŜǊ-5ŜƴƻƳƛƴŀǝƻƴŀƭ .ƛōƭŜ {ǘǳŘȅ 
wŜǾΦ aŀǊǘȅƴ .ŀǘŜƳŀƴ лмпрс пуснто όŦƻǊ ŘŜǘŀƛƭǎύ 
 



ǇŀƎŜ т 

.ƻƭŜǎƪƛƴŜ .ǳƭƭŜǝƴ  !Da 
  
¢ƘŜ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ǿŀǎ ǊŜ-ŜƭŜŎǘŜŘ ŎƻƳǇǊƛǎƛƴƎ aŀǊǘȅƴ 
.ŀǘŜƳŀƴ ŀǎ /ƘŀƛǊƳŀƴΣ .ŀǊōŀǊŀ aƛƭƭŜǊ ŀǎ {ŜŎǊŜǘŀǊȅ ŀƴŘ 
tŜǘŜǊ !ǊǊƻǿǎƳƛǘƘ ŀǎ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΦ   /ƻ-ŜŘƛǘƻǊǎ ŀǎ ōŜŦƻǊŜ 
ŀǊŜ !ƴŀ !ǊǊƻǿǎƳƛǘƘ ŀƴŘ .ǳŘŘȅ aŀŎ5ƻǳƎŀƭƭΦ   
!ǇǇǊŜŎƛŀǝƻƴ ǿŀǎ ǾƻƛŎŜŘ ǘƻ WŀƴŜ hϥ5ƻƴƻǾŀƴ ŦƻǊ ƘŜǊ 
ƘŀǊŘ ǿƻǊƪ ƛƴ ōǳƛƭŘƛƴƎ ǳǇ ǘƘŜ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ǘƻ ǿƘŀǘ ƛǘ ƛǎ 
ǘƻŘŀȅΦ 
!ƴȅ ōǳŘŘƛƴƎ ǿǊƛǘŜǊ ƻǊ ƧƻǳǊƴŀƭƛǎǘ ƻǳǘ ǘƘŜǊŜ ǿƘƻ ǿƻǳƭŘ 

{ǳō hŶŎŜǊ aƛŎƪ .Ǌȅŀƴǘ 
ǇǊŜǎŜƴǝƴƎ bƛƪ DǊŀƛƴƎŜǊ 
ǿƛǘƘ Ƙƛǎ CƛǊŜ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ǇƭŀǉǳŜΣ олǘƘ bƻǾŜƳōŜǊ 
мффу - рǘƘ !ǇǊƛƭ нллнΦ 
  
.ƻǊƴ ƛƴ LƴǾŜǊƴŜǎǎΣ bƛƪ 
ƳƻǾŜŘ ǘƻ !ōŜǊŘŜŜƴ ƛƴ 
ǘƘŜ ƭŀǘŜ слϥǎ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ 
ŦŀƳƛƭȅΦ   hƴ ƭŜŀǾƛƴƎ 
ǎŎƘƻƻƭΣ ƘŜ ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ 
DƻǊŘƻƴ IƛƎƘƭŀƴŘŜǊǎΣ 
ǎŜǊǾŜŘ мм ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ 
ǘƘŜƴ ǇƭŀȅŜŘ ŀƴ ŀŎǝǾŜ 
ǊƻƭŜ ƛƴ ǘƘŜ ¢ŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ 
!ǊƳȅ wƻȅŀƭ {ƛƎƴŀƭǎ ǳƴǝƭ 
ƳƻǾƛƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ 
LƴǾŜǊƴŜǎǎ ƛƴ мфуф ǘƻ 
ǘŀƪŜ ǳǇ ŜƳǇƭƻȅƳŜƴǘ 
ǿƛǘƘ !ƭōȅƴ IƻǳǎƛƴƎ 
{ƻŎƛŜǘȅΦ 
bƛƪ ƳƻǾŜŘ ǘƻ 
LƴǾŜǊŦŀǊƛƎŀƛƎ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ 
ŦŀƳƛƭȅ ƛƴ мффс ŀƴŘ ƛƴ 
мффу ƘŜ ƧƻƛƴŜŘ ŀƴŘ 
ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ ŀ CƛǊŜŬƎƘǘŜǊ 
ƛƴ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ CƛǊŜ .ǊƛƎŀŘŜ 
ŀǘ CƻȅŜǊǎ ǳƴǝƭ нллнΦ   !ƭǘƘƻǳƎƘ bƛƪ Ƙŀǎ ƘǳƴƎ ǳǇ Ƙƛǎ CƛǊŜŬƎƘǘŜǊϥǎ ŀȄŜΣ ƘŜ ƛǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǎŜǊǾƛƴƎ Ƙƛǎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǎ ŀ {ǇŜŎƛŀƭ 
/ƻƴǎǘŀōƭŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ bƻǊǘƘŜǊƴ /ƻƴǎǘŀōǳƭŀǊȅ ŀƴŘ ƎƛǾƛƴƎ ǳǇ ŜǾŜƴƛƴƎǎ ŀƴŘ ǿŜŜƪŜƴŘǎ ǘƻ Ǝƻ ƻƴ ŘǳǘȅΦ 
hƴ ōŜƘŀƭŦ ƻŦ ǘƘŜ IƛƎƘƭŀƴŘǎ ŀƴŘ LǎƭŀƴŘǎ CƛǊŜ .ǊƛƎŀŘŜ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ bƛƪ ŦƻǊ Ƙƛǎ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀƴŘ ǿƛǎƘ ƘƛƳ 
ǘƘŜ ǾŜǊȅ ōŜǎǘ ƛƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΦ 
          {ǳō  aƛŎƪ .ǊȅŀƴǘΣ CƻȅŜǊǎΦ 

Foyers Fire Brigade Retiral  

Coffee Morning 
  
aŀƴȅ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ŀƭƭ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘŜŘ ŀƴŘ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜŘ ǘƻ 
ǘƘŜ CŀƛǊ ¢ǊŀŘŜ /ƻũŜŜ aƻǊƴƛƴƎ ƛƴ hŎǘƻōŜǊΦ  ¢Ƙƛǎ ŜǾŜƴǘ 
ǊŀƛǎŜŘ ϻмрр ŦƻǊ !Ŏǝƻƴ!ƛŘϥǎ [ƛŎƪ /ƘƛƭŘ tƻǾŜǊǘȅ !ǇǇŜŀƭΦ  
¸ƻǳ Ŏŀƴ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ƘŜƭǇ ŀƭƭŜǾƛŀǘŜ ǇƻǾŜǊǘȅ ƛƴ ǘƘŜ 
ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ǿƻǊƭŘ ōȅ ōǳȅƛƴƎ ŦŀƛǊ-ǘǊŀŘŜŘ ƎƻƻŘǎΦ  tƘƻƴŜ 
IŜŀǘƘŜǊ όпусттпύ ƛŦ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ŀƴȅ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 

 

Moby 
Dick  ǘƘŜ ƴŀƳŜ 
ƛƴǾƻƪŜǎ ŀ ǘŀƭŜ ƻŦ ƘƛƎƘ 
ǎŜŀǎ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜΣ ǊŜǾŜƴƎŜ 
ŀƴŘ ŀ ŎŀǇǘŀƛƴΩǎ 
ǳƴŎŜŀǎƛƴƎ ǉǳŜǎǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ƎǊŜŀǘ ǿƘƛǘŜ ǿƘŀƭŜΦ  
IƻǿŜǾŜǊΧΧΦΦΦbƻǊǘƘ /ƻǳƴǘǊȅ ¢ƘŜŀǘǊŜΩǎ ǊŜŎŜƴǘ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴ 
ƛƴ ǘƘŜ Iŀƭƭ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ŀ ƘƛƭŀǊƛƻǳǎ ǎƭŀƴǘ ƻƴ IŜǊƳŀƴ aŜƭǾƛƭƭŜΩǎ 
ǘŀƭŜΦ  CǊƻƳ DǊƛƳǎōȅΣ Ǿƛŀ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ǎƭƛŎƪ ƳƛƴƛƳŀƭ ǎŎŜƴŜ 
ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ƘƛƎƘ ǎŜŀǎΣ ƻƴǘƻ ŀ ŘŜǎŜǊǘ ƛǎƭŀƴŘ ŀƴŘ Ŭƴŀƭƭȅ 
ōŀŎƪ ǘƻ DǊƛƳǎōȅ ǘƘŜ Ŏŀǎǘ ƻŦ ǘƘǊŜŜ ƳŜƴ ŀƴŘ ƻƴŜ ǿƻƳŀƴ 
όǿƘƻ ǇƭŀȅŜŘ ǘƘŜ Ŏŀōƛƴ ōƻȅύ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǳƴŘƻǳōǘŜŘ ǎǘŀǊ 
tƛǇ ǘƘŜ ǘƘǊŜŜ ƭŜƎƎŜŘ ŘƻƎ ƎŀǾŜ ŀ ǎǳǇŜǊō ŜǾŜƴƛƴƎΩǎ 
ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘ ǘƻ ŀ ǾŜǊȅ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎǝŎ ŀƴŘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǝǾŜ 
ŀǳŘƛŜƴŎŜΦ 
 

! ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŜǾŜƴƛƴƎ ōǳǘ ƛǘ ǿƻǳƭŘ ōŜ ƴƛŎŜ ǘƻ ǎŜŜ ŀ ōƛƎƎŜǊ 
ŀǳŘƛŜƴŎŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŀǊŜŀΦ  [ƛǾŜ ǘƘŜŀǘǊŜ ƻƴ ȅƻǳǊ ŘƻƻǊǎǘŜǇ ς 
ȅƻǳ ŘƻƴΩǘ ƪƴƻǿ ǿƘŀǘ ȅƻǳΩǊŜ ƳƛǎǎƛƴƎ ς ǇƭŜŀǎŜ ƳŀƪŜ ǘƘŜ 
ŜũƻǊǘ ǘƻ ŎƻƳŜ ŀƭƻƴƎΦ 

 



ǇŀƎŜ у 

 !ǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ !ǳƎǳǎǘΣ ǿŜ ǎŜǘ ƻǳǘ ƻƴ ƘƻƭƛŘŀȅΣƅȅƛƴƎ ŦǊƻƳ 
9ŘƛƴōǳǊƎƘ ǘƻ [ƻƴŘƻƴΣ ¢ƻǊƻƴǘƻΣ 9ŘƳƻƴǘƻƴΦ /ŀƭƎŀǊȅΣ 
±ŀƴŎƻǳǾŜǊΣ IƻƴƻƭǳƭǳΣ !ǳŎƪƭŀƴŘΣ LƴǾŜǊŎŀǊƎƛƭƭΣ /ƘǊƛǎǘŎƘǳǊŎƘΣ 
{ȅŘƴŜȅΣ !ŘŜƭŀƛŘŜΣ .ŀƴƎƪƻƪΣ ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ǘƻ [ƻƴŘƻƴ ŀƴŘ 
9ŘƛƴōǳǊƎƘ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ hŎǘƻōŜǊΦ   Lǘ ǿŀǎ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ ƳŜŜǝƴƎ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ǊŜƭŀǝǾŜǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ WƻƘƴϥǎ 
ǎƛǎǘŜǊ ƛƴ !ŘŜƭŀƛŘŜΦ   ¢ƘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜǎ ǊŀƴƎŜŘ ŦǊƻƳ он ǘƻ л 
ŘŜƎǊŜŜǎ /Φ 
  
²Ŝ ǿŜǊŜ ƛƴ ǘƘŜ ōƛƎƎŜǎǘ Ƴŀƭƭ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ƛƴ 9ŘƳƻƴǘƻƴΦ   Lǘ 
Ƙŀǎ нлΣллл ǇŀǊƪƛƴƎ ǎǇŀŎŜǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘϥǎ ƭŀǊƎŜǎǘ - ƛƴŘƻƻǊ 
ŀƳǳǎŜƳŜƴǘ ǇŀǊƪΣ ǿŀǘŜǊ ǇŀǊƪ ŀƴŘ ǿŀǾŜ ǇƻƻƭΦ   ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ улл 
ǎǘƻǊŜǎΣ ммл ŜŀǝƴƎ ǇƭŀŎŜǎΣ ŀƴ ƛŎŜ ǇŀƭŀŎŜ ŀƴŘ ŀ ŘŜŜǇ ǎŜŀ 
ŀŘǾŜƴǘǳǊŜ ǿƛǘƘ ǎǳōƳŀǊƛƴŜǎ ŦƻǊ нл ǇŜƻǇƭŜΦ   ²Ŝ ƘŀŘ ŀ ƳŜŀƭ ƛƴ 
ŀ ǊŜǾƻƭǾƛƴƎ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ƻƴ ǘƘŜ нпǘƘ ƅƻƻǊ ƻǾŜǊƭƻƻƪƛƴƎ ǘƘŜ ŎƛǘȅΦ 
  
²Ŝ ǿŀƭƪŜŘ ǊƻǳƴŘ ŀ мфнлϥǎ ¦ƪǊŀƛƴƛŀƴ ǾƛƭƭŀƎŜ ǿƛǘƘ ǿƻǊƪƛƴƎ 
ƳƛƭƭΣǎǘŀǝƻƴΣ ŦŀǊƳ ǿƛǘƘ ŀƴƛƳŀƭǎ ŀƴŘ ŎǊƻǇǎΣ ǎƘƻǇ ŀƴŘ ǇŜƻǇƭŜ 
ŘǊŜǎǎŜŘ ŀƴŘ ŀŎǝƴƎ ǘƘŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ŜǊŀΦ   aŀǊƎŀǊŜǘ ŀǘŜ 
tŜǊƻƎȅǎ - ŀ ƅƻǳǊȅ ŘǳƳǇƭƛƴƎΦ 
  
5ǊƛǾƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ !ƭōŜǊǘŀ ŦƻǊ ƘƻǳǊǎ ŀƴŘ ƘǳƴŘǊŜŘǎ ƻŦ ƪƛƭƻƳŜǘǊŜǎ 
ƻƴ ǎǘǊŀƛƎƘǘ ǿƛŘŜ ǊƻŀŘǎΣ ǿŜ ǾƛŜǿŜŘ ǘƘŜ Ǿŀǎǘ ǇǊŀƛǊƛŜǎΣ ƎƻƭŘŜƴ 
ǿƛǘƘ ƘŀǊǾŜǎǘΦ   9ƴ ǊƻǳǘŜΣ ǿŜ ǎǇƛŜŘ ŀ ŎƻȅƻǘŜ ƛƴ ŀ ŬŜƭŘ ŀƴŘ ŘŜŀŘ 
ǎƪǳƴƪ ŀƴŘ ǇƻǊŎǳǇƛƴŜ ƻƴ ǘƘŜ ǊƻŀŘǎΦ   {ŜŜƛƴƎ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƻƛƭ 
ŀƴŘ Ǝŀǎ ǿŜƭƭǎ ƻƴ ƻǳǊ ƧƻǳǊƴŜȅ ǇǊƻǾŜŘ ǘƘŀǘ /ŀƴŀŘŀ ƛǎ ǎŜƭŦ 
ǎǳŶŎƛŜƴǘ  ƛƴ ǘƘŜǎŜ ŦǳŜƭǎΦ   ¢ƘŜ ƳŀƎƴƛŬŎŜƴǘ wƻŎƪƛŜǎ ǿŜǊŜ 
ŜƴǾŜƭƻǇŜŘ ƛƴ ŀ ǎƳƻƪŜȅ ƘŀȊŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŦƻǊŜǎǘ ŬǊŜǎΦ   ¢Ƙƛǎ 
ŎƻƴǝƴǳŜŘ ŦƻǊ ǿŜŜƪǎ ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƛƴŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ǘŜǊǊŀƛƴΦ 
  
Lƴ ²ŀǘŜǊǘƻƴ bŀǝƻƴŀƭ tŀǊƪΣ !ƭōŜǊǘŀΣ ǿŜ ǿŜǊŜ ǘƘǊƛƭƭŜŘ ǘƻ ǎŜŜ ŀ 
ōŀōȅ ōŜŀǊ ƻƴ ǘƘŜ ƎƻƭŦ ŎƻǳǊǎŜΣ ŀƴŘ ƻƴ ŀ ƭŀƪŜ ǎƘƻǊŜΣ ŀ ōǊƻǿƴ 
ōŜŀǊ ǿƛǘƘ ǘƘǊŜŜ ŎǳōǎΦ   ²Ŝ ǿŜǊŜ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ ǊŀǊŜ 
ǎƛƎƘǝƴƎ ƻŦ ŀ ōŀƭŘ ŜŀƎƭŜΦ   !ǘ CƻǊǘ aŀŎ[ŜƻŘΣ !ƭōŜǊǘŀΣ ŀ Ǿƛǎƛǘ 
ǿŀǎ ƳŀŘŜ ǘƻ ǘƘŜ ¦b9{/h ²ƻǊƭŘ IŜǊƛǘŀƎŜ {ƛǘŜ ŎŀƭƭŜŘ IŜŀŘ-
{ƳŀǎƘŜŘ-ƛƴ .ǳũŀƭƻ WǳƳǇΦ   [ƻƴƎ ŀƎƻΣ ǘƘŜ tƭŀƛƴǎ tŜƻǇƭŜ 
ƘǳƴǘŜŘ ŀƴŘ ƪƛƭƭŜŘ ƘŜǊŘǎ ƻŦ ōǳũŀƭƻ ōȅ ŘǊƛǾƛƴƎ ǘƘŜƳ ƻǾŜǊ ŀ Ŏƭƛũ 
ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǾŀƭƭŜȅ ōŜƭƻǿΦ   ²ƘŜƴ 9ǳǊƻǇŜŀƴǎ ŀǊǊƛǾŜŘ ǿƛǘƘ ƎǳƴǎΣ 
ōǳũŀƭƻ ōŜŎŀƳŜ ǾƛǊǘǳŀƭƭȅ ŜȄǝƴŎǘΦ 
  
±ŀƴŎƻǳǾŜǊΣ ǘƘŜ ŎǊƻǿƴ ƧŜǿŜƭ ƻŦ ²ŜǎǘŜǊƴ /ŀƴŀŘŀΣ ǿŀǎ ǾƛōǊŀƴǘ 
ǿƛǘƘ ƅƻǿŜǊ-ŬƭƭŜŘ ǇŀǊƪǎΣ ȅŀŎƘǘ-ŎǊƻǿŘŜŘ ǿŀǘŜǊŦǊƻƴǘ ŀƴŘ ǎŜŀ-
ǇƭŀƴŜǎ ǎƪƛƳƳƛƴƎ ƛƴ ŀƴŘ ƻǳǘ ŀƭƭ ŘŀȅΦ   Lǘ ƛǎ ŀƭǎƻ ǘƘŜ ǘŜǊƳƛƴŀƭ ŦƻǊ 
ŎǊǳƛǎŜ ǎƘƛǇǎ ŦƻǊ !ƭŀǎƪŀΦ   ²Ŝ ŘǊƻǾŜ ǘƻ ²ƘƛǎǘƭŜǊ ǘƻ ǾƛŜǿ ǘƘŜ ǎƪƛ
-ƧǳƳǇǎ ŀƴŘ Ǌǳƴǎ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ōŜ ƛƴ ǳǎŜ ŀǘ ǘƘŜ нлмл ²ƛƴǘŜǊ 
hƭȅƳǇƛŎǎΦΦ 
  
{ǇǊƛƴƎ ǿŀǎ ƛƴ ǘƘŜ ŀƛǊ ƛƴ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘΣ ǿƛǘƘ ƳŀƎƴƻƭƛŀ ǘǊŜŜǎ 
ƭŀŘŜƴ ǿƛǘƘ Ǉƛƴƪ ōƭƻǎǎƻƳǎΣ ǇǊƛƳǳƭŀΣ ƳŀǊƛƎƻƭŘǎΣ ŘŀũƻŘƛƭǎ ŀƴŘ 
ǘǳƭƛǇǎΦ   Lƴ {ƻǳǘƘ LǎƭŀƴŘΣ ƘǳƴŘǊŜŘǎ ƻŦ ƳƛƭŜǎ ƻŦ ƭǳǎƘΣ ƅŀǘ ƎǊŜŜƴ 
ŬŜƭŘǎ ǿŜǊŜ ǿƘƛǘŜ ǿƛǘƘ ǎƘŜŜǇ ŀƴŘ ƭŀƳōǎΦ   wƻƳƴŜȅǎ ŀƴŘ 
[ŜƛŎŜǎǘŜǊǎ ŀǊŜ ǇƻǇǳƭŀǊΦ   aŀǊƎŀǊŜǘ ƘŜƭǇŜŘ ǘƻ ōƻǧƭŜ ŦŜŜŘ 
Ƴŀƴȅ ƭŀƳōǎ ǿƘƛŎƘ ǿŜǊŜ ǇƻƻǊƭȅ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ǘǊƛǇƭŜǘǎΦ   ! ƴǳƳōŜǊ 
ƻŦ ǘƘŜ ƭŀƳōǎ ǿƻǊŜ ǎƘŜŜǇ-ǎƪƛƴ Ŏƻŀǘǎ ǘƻ ƪŜŜǇ ǘƘŜƳ ǿŀǊƳΦ   
9ǾŜǊȅ ƳƻǊƴƛƴƎΣ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ŜŀŎƘ ŦŀǊƳ ǘǊŀŎƪΣ ŀ ǇƛƭŜ ƻŦ ŘŜŀŘ 
ƭŀƳōǎ ǿŀǎ ǇƛŎƪŜŘ ǳǇ ōȅ ŀ ƭƻǊǊȅ ŀƴŘ ŘŜƭƛǾŜǊŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ƭŀƳōǎƪƛƴ 
ŦŀŎǘƻǊȅ - ǘƘŜ ƻƴƭȅ ƻƴŜ ƛƴ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘΦ   ¢ƘŜ ƭŀƳōǎƪƛƴǎ ŀǊŜ 
ǘǊŜŀǘŜŘ ōȅ ǎŜǾŜǊŀƭ ǇǊƻŎŜǎǎŜǎ ōŜŦƻǊ ōŜƛƴƎ ŜȄǇƻǊǘŜŘ ŦƻǊ 

ƳŀƴǳŦŀŎǘǳǊƛƴƎ ƛƴǘƻ ǾŀǊƛƻǳǎ ƎŀǊƳŜƴǘǎΦ   
²Ŝ ǿŜǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ǘƻ ǎŜŜ ŀ ƘŜǊŘ ƻŦ 
WŜǊǎŜȅ ŎƻǿǎΣ ŜŀŎƘ ǿŜŀǊƛƴƎ ŀ ōƭŀƴƪŜǘ 
ƭƻǾƛƴƎƭȅ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ōȅ ǘƘǊŜŜ ŜƭŘŜǊƭȅ ǎƛǎǘŜǊǎΦ 
  
/ƘǊƛǎǘŎƘǳǊŎƘ ƛǎ ŀ ōŜŀǳǝŦǳƭ Ŏƛǘȅ ǘƘǊƻǳƎƘ 
ǿƘƛŎƘ ƅƻǿǎ ǘƘŜ ƎŜƴǘƭȅ ǿƛƴŘƛƴƎ !Ǿƻƴ wƛǾŜǊΣ ƭƛƴŜŘ ǿƛǘƘ ǇƻǇƭŀǊǎ 
ŀƴŘ ǿŜŜǇƛƴƎ ǿƛƭƭƻǿǎΦ   ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ Ƴŀƴȅ ōŜŀǳǝŦǳƭ ǘǊŜŜǎ ŀƭƻƴƎ 
ǘƘŜ ǊƻŀŘǎ ŀƴŘ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǊƪǎΦ   hƴŜ ƳƻǊƴƛƴƎ ŀǘ сΦнн ŀƳΣ ǿŜ 
ǿŜǊŜ ŀǿŀƪŜƴŜŘ ōȅ ǘƘŜ ōƛƎƎŜǎǘ ŜŀǊǘƘǉǳŀƪŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ƛƴ 
/ƘǊƛǎǘŎƘǳǊŎƘ ƛƴ ŬƊŜŜƴ ȅŜŀǊǎΦ   Lǘ ǊŜŀŎƘŜŘ пΦф ƻƴ ǘƘŜ wƛŎƘǘŜǊ 
{ŎŀƭŜΦ 
  
¢ƘŜ ƘŀǊōƻǳǊ ƛƴ {ȅŘƴŜȅ ƛǎ ǉǳƛǘŜ ŀƳŀȊƛƴƎΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ hǇŜǊŀ 
IƻǳǎŜ ŀƴŘ IŀǊōƻǳǊ .ǊƛŘƎŜ ŘǿŀǊŬƴƎ ǘƘŜ ǎƪȅƭƛƴŜΦ   hƴ ŀ 
ƎǳƛŘŜŘ ǘƻǳǊ ƻŦ ǘƘŜ hǇŜǊŀ IƻǳǎŜΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ǾŀǎǘΣ ǿŜ ǿŜǊŜ 
ǎƘƻǿƴ ǘƘŜ /ƻƴŎŜǊǘ Iŀƭƭ ŦƻǊ нстф ǇŀǘǊƻƴǎΣ ǘƘŜ hǇŜǊŀ ¢ƘŜŀǘǊŜ 
ǿƘƛŎƘ ǎŜŀǘǎ мрптΣ 5ǊŀƳŀ ¢ƘŜŀǘǊŜΣ tƭŀȅƘƻǳǎŜΣ {ǘǳŘƛƻΣ 
wŜǎǘŀǳǊŀƴǘǎ ŀƴŘ {ƘƻǇΦ   ²Ŝ ǎŀǿ ²ƻƻƭƻƻƳƻƻƭƻƻ .ŀȅΣ 
/ŀƳǇōŜƭƭϥǎ /ƻǾŜΣ !ǊƎȅƭŜ {ǘǊŜŜǘΣ aŀŎ[Ŝŀȅ {ǘǊŜŜǘ ŀƴŘ ǘƘŜ 
!b½!/ ƳŜƳƻǊƛŀƭΦ   ²Ŝ ǿŀƭƪŜŘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ wƻŎƪǎ ǿƘŜǊŜ ƛƴ 
мтууΣ ŀ ƅŜŜǘ ƻŦ мм .ǊƛǝǎƘ ǎƘƛǇǎ ŜƴǘŜǊŜŘ ǘƘŜ ƘŀǊōƻǳǊ ǿƛǘƘ 
ŎƻƴǾƛŎǘ ŜȄƛƭŜǎΦ   ²Ŝ ǿŜǊŜ ŘǊƛǾŜƴ ǘƻ ǘƘŜ .ƭǳŜ aƻǳƴǘŀƛƴǎ ǿƘƛŎƘ 
ƛǎ ŀ ǊŀƴƎŜ ŎƻǾŜǊŜŘ ƛƴ ŜǳŎŀƭȅǇǘǳǎ ǘǊŜŜǎΦ   ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ нлл 
ŘƛũŜǊŜƴǘ ǎǇŜŎƛŜǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ϥƎǳƳϥ ǘǊŜŜǎΦ   ¢ƘŜ ōƭǳŜƴŜǎǎ ƛǎ 
ŎŀǳǎŜŘ ōȅ ǾŀǇƻǳǊ ǊƛǎƛƴƎ ŦǊƻƳ ǘƘŜƳΦ   CƛǊŜ Ŏŀƴ ŜǊǳǇǘ ŦǊƻƳ ǘƘƛǎ 
ǾŀǇƻǳǊΣ ǎǇǊŜŀŘƛƴƎ ǊŀǇƛŘƭȅΦ   WƻǳǊƴŜȅƛƴƎ ŘƻǿƴƘƛƭƭΣ ǿŜ ǎǘƻǇǇŜŘ 
ŀǘ .Ŝƭƭ .ƛǊŘ Iƛƭƭ ǘƻ ƭƛǎǘŜƴ ǘƻ ƘǳƴŘǊŜŘǎ ƻŦ ǝƴȅ ōƛǊŘǎ ŎƘƛǊǇƛƴƎ ƭƛƪŜ 
ǘƘŜ ǝƴƪƭƛƴƎ ƻŦ ōŜƭƭǎΦ 
  
!ŘŜƭŀƛŘŜ ƛǎ ǇŜŀŎŜŦǳƭ ŀƴŘ ŀǧǊŀŎǝǾŜ ǿƛǘƘ ǾŜǊȅ ŦŜǿ ǎƪȅǎŎǊŀǇŜǊǎ 
ƛƴ ǘƘŜ Ŏƛǘȅ ŎŜƴǘǊŜΦ   ²Ŝ ǘƻƻƪ ŀ ǘǊŀƳŎŀǊ ǘƻ DƭŜƴŜƭƎΣ ŀ ƴŜŀǊōȅ 
ǎŜŀǎƛŘŜ ǊŜǎƻǊǘΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ǇƻǇǳƭŀǊ ǿƛǘƘ ǎǿƛƳƳŜǊǎ ŀƴŘ ǎǳǊŦŜǊǎΦ   
Ia{ .ǳũŀƭƻ ǊŜǎǘǎ ǘƘŜǊŜ - ŀƴ ŜȄŀŎǘ ǊŜǇƭƛŎŀ ƻŦ ǘƘŜ ǎƘƛǇ ǿƘƛŎƘ 
ŎŀǊǊƛŜŘ ŜƳƛƎǊŀƴǘǎ ƛƴ муосΦ   ¢ƘŜ ǇŀǎǎŜƴƎŜǊǎ ǿŜǊŜ ǎƛȄ ƳƻƴǘƘǎ 
ƻƴ ōƻŀǊŘ ŀƴŘ ǿŜǊŜ ƎǊŜŀǘƭȅ ŀƴƴƻȅŜŘ ōȅ ǘƘŜ /ŀǇǘŀƛƴϥǎ ŎƻǿǎΣ 
ǇƛƎǎΣ ƘŜƴǎ ŀƴŘ ŘƻƎ ǊƻŀƳƛƴƎ ƻƴ ŘŜŎƪΗ   Lǘ ƛǎ ƴƻǿ ŀ ǇƻǇǳƭŀǊ 
ŜŀǝƴƎ ǇƭŀŎŜΦ   !ǎ ǿŜ ǿŜǊŜ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ ǎŜŜ ŀƴȅ ǿƛƭŘ ŀƴƛƳŀƭǎΣ ǿŜ 
ǿŜƴǘ ǘƻ ŀ ǿƛƭŘƭƛŦŜ ǇŀǊƪ ǘƻ ǎŜŜ Yƻŀƭŀǎ YŀƴƎŀǊƻƻǎΣ .ŜǧƻƴƎǎΣ 
.ŀƴŘƛŎƻƻǘǎΣ tƻǘƻǊƻƻǎΣ ²ƻƳōŀǘǎ ŀƴŘ ¢ŀǎƳŀƴƛŀƴ 5ŜǾƛƭǎΦ   
Yƻŀƭŀǎ ƘŀǾŜ ǘƻ Ŝŀǘ ǳǇ ǘƻ ƻƴŜ ƪƛƭƻƎǊŀƳ ƻŦ ŦǊŜǎƘ ŜǳŎŀƭȅǇǘǳǎ 
ƭŜŀǾŜǎ ŜŀŎƘ ŘŀȅΦ 
  
.ŀƴƎƪƻƪ ƛǎ ǘƘŜ /ƛǘȅ ƻŦ !ƴƎŜƭǎΣ /ƛǘȅ ƻŦ {ƳƛƭŜǎΣ ōǳǎǘƭŜǎ ŀƴŘ 
ƴŜǾŜǊ ǎƭŜŜǇǎΦ   ²ƛǘƘ ǎŜǾŜƴ Ƴƛƭƭƛƻƴ ƛƴƘŀōƛǘŀƴǘǎ ƛǘ Ƙŀǎ ƴƻƴ-ǎǘƻǇ 
ǘǊŀŶŎΣ ƳǳƭǝǘǳŘŜǎ ƻŦ ƳƻǘƻǊ ǎŎƻƻǘŜǊǎ ŀƴŘ ǘǳƪ-ǘǳƪǎΦ   aƻƴƪǎ ƛƴ 
ǎŀũǊƻƴ-ŎƻƭƻǳǊŜŘ ǊƻōŜǎ ŀǊŜ ŦǊŜǉǳŜƴǘƭȅ ǎŜŜƴΦ   ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ 
нсΣллл ǘŜƳǇƭŜǎ ƛƴ ¢ƘŀƛƭŀƴŘΣ ŀƭƭ ƻǳǘǎǘŀƴŘƛƴƎƭȅ ōŜŀǳǝŦǳƭΦ   ²Ŝ 
ǎŀǿ ǘƘǊŜŜ ŀƴŘ ǾƛŜǿŜŘ ǘƘŜ {ǘŀǘǳŜ ƻŦ ǘƘŜ DƻƭŘŜƴ .ǳŘŘŀƘΣ 
ǿŜƛƎƘƛƴƎ рΦр ǘƻƴǎ ƻŦ ǎƻƭƛŘ ƎƻƭŘΦ 
  
¢Ƙƛǎ ǿŀǎ ŀ ƳŜƳƻǊŀōƭŜ ƘƻƭƛŘŀȅ ǿƛǘƘ Ƴŀƴȅ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘǎΦ   ²Ŝ ŀǊŜ 
ǘƘŀƴƪŦǳƭ ǘƻ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǎŀŦŜ ǘǊŀǾŜƭƭƛƴƎ 
ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ǘƻǳǊΦ 
  
   aŀǊƎŀǊŜǘ ϧ WƻƘƴ /ŀƳǇōŜƭƭ 

Around the World in Seventy Days 



ǇŀƎŜ ф 



ǇŀƎŜ мл 



ǇŀƎŜ мм 

Loch Ness Marathon 
  
aŀƭŎƻƭƳ {ǳǘƘŜǊƭŀƴŘΣ 9ǾŜƴǘ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ŦƻǊ 
{ŎƻǩǎƘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ CƻǳƴŘŀǝƻƴ Ƙŀǎ 
ǿǊƛǧŜƴ ǘƘŀƴƪƛƴƎ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ CƻȅŜǊǎ 
ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ .ŀȄǘŜǊǎ 
[ƻŎƘ bŜǎǎ aŀǊŀǘƘƻƴ ƛƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊΦ   
wǳƴƴŜǊǎ ƘŀǾŜ ǊŜǇƻǊǘŜŘ ǘƘŀǘ ƛǘ ǿŀǎ ǘƘŜ 
ōŜǎǘ ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ŀƴŘ Ƴƻǎǘ ǎŎŜƴƛŎ 
ƳŀǊŀǘƘƻƴ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ƛƴΦ   
aŀƴȅ Ǿƛǘŀƭ ŎŀǳǎŜǎ ǿƛƭƭ ǊŜŎŜƛǾŜ ƳƻƴŜȅ 
ǊŀƛǎŜŘ ōȅ ǘƘŜ ŬǾŜ ƴƻƳƛƴŀǘŜŘ ŎƘŀǊƛǝŜǎΦ 

Western Isles Sponsored Walk  
  
/ƻƭƛƴ !ŘŀƳǎƻƴ ŀƴŘ 9ŘŘƛŜ aƻƻǊŜ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎŀȅ ŀ ōƛƎ Ϧ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳϦ ǘƻ 
ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜŘ ǎƻ ƎŜƴŜǊƻǳǎƭȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǇƻƴǎƻǊŜŘ ǿŀƭƪ ƛƴ ŀƛŘ ƻŦ 
IƛƎƘƭŀƴŘ IƻǎǇƛŎŜΦ 
  
¢ƘŜ ǿŀƭƪ ōŜƎŀƴ ƛƴ {ǘƻǊƴŀǿŀȅΣ ǘƘŜƴ ƻƴ ǘƻ ¢ŀǊōŜǊǘΦ   ²Ŝ ǘƘŜƴ Ǝƻǘ ǘƘŜ ŦŜǊǊȅ ŦǊƻƳ 
[ŜǾŜǊōǳǊƎƘ ǘƻ .ŜǊƴŜǊŀȅ ŀƴŘ ǿŀƭƪŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ¦ƛǎǘǎ ŀƴŘ .ŜƴōŜŎǳƭŀ ǘƻ 
[ƻŎƘōƻƛǎŘŀƭŜ ŀƴŘ ƻƴ ōȅ ŦŜǊǊȅ ǘƻ .ŀǊǊŀ ŀƴŘ /ŀǎǘƭŜōŀȅ - ŀ ǘƻǘŀƭ ƻŦ фр ƳƛƭŜǎΦ 
  

²ŜŀǘƘŜǊ ǿŀǎ ƎǊŜŀǘ ǿƛǘƘ ƎǊŀƴŘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛǘȅ ŦǊƻƳ ǘƘŜ Ŧƻƭƪ ƻŦ ǘƘŜ 
LǎƭŀƴŘǎΗ   ²Ŝ ƘŀƴŘŜŘ ƛƴ ŀ ŎƘŜǉǳŜ ŦƻǊ ϻслл ǘƻ ǘƘŜ IƻǎǇƛŎŜΦ 
  
¢Ƙŀƴƪǎ ŀƎŀƛƴΦ 

¢ƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ƻǇŜƴ ƳŜŜǝƴƎ ƻŦ ǘƘŜ DǊƻǳǇ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ŀǘ 
{ǘǊŀǘƘŜǊǊƛŎƪ Iŀƭƭ ƻƴ hŎǘƻōŜǊ нлǘƘ ŀƴŘ ǿŀǎ ǿŜƭƭ ŀǧŜƴŘŜŘΣ 
ŀƭǘƘƻǳƎƘ ǿŜ ŀƭǿŀȅǎ ǿƛǎƘ ŦƻǊ ƳƻǊŜΗ 
  
¢ƘŜ DǳŜǎǘ ǎǇŜŀƪŜǊ ǿŀǎ aǊ ²ƛƭƭȅ CƻǊōŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ {ǘǊŀǘƘƴŀƛǊƴ 
IŜǊƛǘŀƎŜ DǊƻǳǇ ǿƘƻ ƎŀǾŜ ŀ ŦŀǎŎƛƴŀǝƴƎ ŀƴŘ ǎǝƳǳƭŀǝƴƎ ǘŀƭƪΣ 
ŜƳǇƘŀǎƛǎƛƴƎ ǘƘŜ ǎƘŜŜǊ ǎŎƻǇŜ ƻŦ ǘƘŜ ǘŜǊƳ ϥƘŜǊƛǘŀƎŜϥΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ 
ƛƴ ǘƘƛǎ ŀǊŜŀ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ƘŀǾŜ ǘǊŜŀǎǳǊŜǎ ŦǊƻƳ ŀǎ ŦŀǊ ōŀŎƪ ŀǎ ǘƘŜ 
5ǊǳƛŘ ŎƛǊŎƭŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ tƛŎǝǎƘ ǎǘƻƴŜǎΣ ǊƛƎƘǘ Řƻǿƴ ǘƻ ǘƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘ 
Řŀȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǇǊƛŎŜƭŜǎǎ ƳŜƳƻǊƛŜǎ ƻŦ ǎƻƳŜ ƻŦ ƻǳǊ ƻƭŘŜǊ 
ƛƴƘŀōƛǘŀƴǘǎΦ   ¢ƘŜǊŜ Ƴǳǎǘ ōŜ ŀ ǿŜŀƭǘƘ ƻŦ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎΣ ōƻƻƪǎ 
ŀƴŘ ƻƭŘ ƛǘŜƳǎ ƻŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘΣ ǿƘƛŎƘ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ 
ǎŜŜ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ǊŜŎƻǊŘ ǘƘŜƳ όŀƴ ƻƭŘ ǇǊŀȅŜǊ ōƻƻƪ ōŜƭƻƴƎƛƴƎ ǘƻ 
ǘƘŜ DǊŀƴǘ .ǊƻǘƘŜǊǎ ǿƘƻ ƭƛǾŜŘ ƛƴ {ƘƻŜƳŀƪŜǊǎ ǎƻƳŜ рл ȅŜŀǊǎ 
ŀƎƻ Ƙŀǎ Ƨǳǎǘ ōŜŜƴ ǳƴŜŀǊǘƘŜŘύΦ   {ƻƳŜ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎ ƻŦ 5ƻǊŜǎ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ мфмф - мфоф ǇŜǊƛƻŘ ǿŜǊŜ ƻƴ ŘƛǎǇƭŀȅΣ ŀǊƻǳǎƛƴƎ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘ ōƻǘƘ ŦǊƻƳ ǘƘƻǎŜ ŦƻǊ ǿƘƻƳ ǘƘŜǎŜ ǿŜǊŜ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ 
ƳŜƳƻǊƛŜǎ ŀƴŘ ŦǊƻƳ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻǎŜ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ƻŦ ǘƘŜ ǾƛƭƭŀƎŜ ƛǎ 
ŜƴǝǊŜƭȅ ƳƻŘŜǊƴΦ 
 

 5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎ ǎƻƳŜ ǇŜƻǇƭŜ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊŜŘ ǘƻ ǳƴŘŜǊǘŀƪŜ ǎƳŀƭƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǇǊƻƧŜŎǘǎΣ ƻƴ 
ǎǳōƧŜŎǘǎ ŀǎ ŘƛǾŜǊǎŜ ŀǎ ƭƻŎŀƭ ƘȅŘǊƻ ǇƻǿŜǊκŀƭǳƳƛƴƛǳƳ ǎƳŜƭǝƴƎΣ 
²²н ƎǊŀǾŜǎ ŀƴŘ ŀƴŀƭȅǎƛǎ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƴǘŜƴǘ ƻŦ ŀƴŎƛŜƴǘ ǘƘŀǘŎƘΦ   
¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ Ǿƛǘŀƭ ŦǳƴŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ DǊƻǳǇΣ ǎƻ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀ 
ǎƛƳƛƭŀǊ ƛƴǘŜǊŜǎǘΣ ǇƭŜŀǎŜ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳǊ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǿƛǘƘ ǳǎΦ   Lƴ ŦŀŎǘ 
ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ Ƴŀȅ ōŜ ƛŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƻǊ ȅƻǳ 
Ŏŀƴ ǘŜƭƭ ǳǎ ŀōƻǳǘ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎǎ ǿƛǘƘƛƴ ȅƻǳǊ ƳŜƳƻǊȅΣ ǇƭŜŀǎŜ 
ƘŜƭǇ ǳǎ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜǎŜ ŀǊŜ ƴƻǘ ƭƻǎǘ ŦƻǊŜǾŜǊΦ 
 

 aǊ DǊŀŜƳŜ .ƛƎƎǎ ƻŦ ǘƘŜ CƻǊǘ !ǳƎǳǎǘǳǎ DǊƻǳǇ ŀƭǎƻ ŀǧŜƴŘŜŘΦ   
²ƛǘƘ ǘƘƛǎ ǎƻǊǘ ƻŦ ŎƻƳōƛƴŜŘ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ǿŜ ǎƘŀƭƭ ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ōŜ 
ŀōƭŜ ǘƻ ōǳƛƭŘ ǳǇ ŀ ƭƛǾƛƴƎ ǊŜŎƻǊŘ ƻŦ ǘƘŜ {ƻǳǘƘ [ƻŎƘ bŜǎǎ ŀǊŜŀΣ 
Ǉŀǎǘ ŀƴŘ ǇǊŜǎŜƴǘΣ ŦƻǊ ŦǳǘǳǊŜ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎΦ   !ƭƭ ǘƻƻ ǎƻƻƴ ƻǳǊ 
ǇǊŜǎŜƴǘ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƻƳŜōƻŘȅ ŜƭǎŜϥǎ ǇŀǎǘΗ 
  
¢ƘŜ ƴŜȄǘ ƳŜŜǝƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ aƻƴŘŀȅ мнǘƘ WŀƴǳŀǊȅ нллп ŀǘ 
тΦолǇƳ ƛƴ DƻǊǘƘƭŜŎƪ IŀƭƭΦ   LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ ŀǧŜƴŘΣ ōǳǘ 
ƘŀǾŜ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜΣ ǇƭŜŀǎŜ ǊƛƴƎ ǘƘŜ DǊƻǳǇ 
{ŜŎǊŜǘŀǊȅΣ WŜŀƴ aŀǊǎƘŀƭƭ ƻƴ лмпрс пуструΣ ƻǊ ŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ 
DǊƻǳǇ ƳŜƳōŜǊǎ ƭƛǎǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀǎǘ .ƻƭŜǎƪƛƴŜ .ǳƭƭŜǝƴΦ 
     Lŀƴ /ŀƳŜǊƻƴΣ /ƘŀƛǊƳŀƴΦ 

5!±L5 Wh¸/9 
 

Lǘ ƛǎ ǿƛǘƘ ǎŀŘƴŜǎǎ ǘƘŀǘ ǿŜ ƭŜŀǊƴŜŘ ƻŦ ǘƘŜ ŘŜŀǘƘ ƻŦ 5ŀǾƛŘ WƻȅŎŜ ŀǘ ǘƘŜ 
ŀƎŜ ƻŦ пр ƻƴ фǘƘ {ŜǇǘŜƳōŜǊ ŀƊŜǊ ŀ ǎŜǊƛƻǳǎ ƛƭƭƴŜǎǎΦ 
 

Iƛǎ Ǉŀǎǎƛƻƴ ǿŀǎ ŎŀǊǎ ǿƘƛŎƘ ƭŜŘ ǘƻ Ƙƛǎ ŎŀǊŜŜǊ ŀǎ ŀƴ !! ǇŀǘǊƻƭƳŀƴ ŀƴŘ 
ǘƻ Ƙƛǎ Ƙƻōōȅ ƻŦ Ǌŀƭƭȅ ŘǊƛǾƛƴƎΦ   !ƴƻǘƘŜǊ Ƙƻōōȅ ǿŀǎ ǎƪƛƛƴƎ ŀƴŘ ƛǘ ǿŀǎ 
ƻƴ ŀ ǎƪƛƛƴƎ ƘƻƭƛŘŀȅ ƛƴ CǊŀƴŎŜ ǘƘŀǘ ƘŜ ƳŜǘ .ƛǊƎƛǘ ŦǊƻƳ DŜǊƳŀƴȅ ǿƘƻ 
ōŜŎŀƳŜ Ƙƛǎ ǿƛŦŜΦ   IŜ ƭƛǾŜŘ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ IŀǊǊȅ ŀƴŘ 9Řƴŀ ŀǘ 
²ŜǎǘŜǊ CŀǊƛƎŀƛƎΣ CƻȅŜǊǎ ǳƴǝƭ ƘŜ ŀƴŘ .ƛǊƎƛǘ ƳƻǾŜŘ ǘƻ LƴǾŜǊƴŜǎǎ ŀƴŘ 
ƭŀǧŜǊƭȅ ǘƻ YƴƻŎƪōŀƛƴΣ aǳƴƭƻŎƘȅΦ   IŜ ǿŀǎ ŘŜǾƻǘŜŘ ǘƻ Ƙƛǎ ŦŀƳƛƭȅ 
ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǘƻ Ƙƛǎ ƭƛǧƭŜ ǎƻƴΣ !ƭŜȄŀƴŘŜǊ ǿƘƻ Ƙŀǎ ƻƴƭȅ Ƨǳǎǘ ǎǘŀǊǘŜŘ 
ǎŎƘƻƻƭΣ ŀƎŜŘ рΦ 
 

!ǘ Ƙƛǎ ŦǳƴŜǊŀƭ ƛƴ CƻȅŜǊǎ /ƘǳǊŎƘΣ Ƙƛǎ !! ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ ŀƭƳƻǎǘ ŬƭƭŜŘ ǘƘŜ 
/ƘǳǊŎƘ ǘƻ Ǉŀȅ ǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ ƘƛƳΦ   IŜ ƛǎ ōǳǊƛŜŘ ƛƴ CƻȅŜǊǎ .ǳǊƛŀƭ DǊƻǳƴŘΦ 

 

South Loch Ness Heritage Group 



ǇŀƎŜ мн 

Nessie's View 
  
¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ L ƘŀǾŜ ƘŀŘ ƛǘ ǳǇ ǘƻ ǘƘŜ ƴŜŎƪ 
LƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ƳŜ ƛǎ ƴƻǘ ǿŀƴƛƴƎ 
²Ƙȅ ǎƘƻǳƭŘ ƛǘΚ   LϥƳ ƘŜǊŜ ŀƴŘ ƛƴǘŜƴŘ ǘƻ ǊŜƳŀƛƴ 
²ƘŀǘŜǾŜǊ ǘƘŜǎŜ ƘǳƳŀƴǎ ǘƘǊƻǿ ŀǘ ƳŜ 
aȅ ƭŀǊƎŜ ŘǳŎƪǇƻƴŘ Ƙŀǎ ƘƛŘ ƳŜ ǎƻ ǿŜƭƭ 
9ǾŜƴ 5ǊΦwƛƴŜǎ Ŏŀƴϥǘ ǊŜŀƭƭȅ ōŜ ǎǳǊŜ 
IŜ ƪŜŜǇǎ ƻƴ ƭƻƻƪƛƴƎ - ƛǘ ƪŜŜǇǎ ƘƛƳ ƘŀǇǇȅ 
!ƴŘ ǾƛǎƛǘƻǊǎ ŎƻƳŜ ǘƻ ŜƴŎƻǊŜΦ 
bƻǿ ŀƴŘ ǘƘŜƴ L ƎƛǾŜ ŀ ǊƛǇǇƭŜ ŀƴŘ ƛƴǘǊƛƎǳŜ ƴŜǿ ǊŜŎǊǳƛǘǎ 
¢ƘƻǎŜ ǇǊŜǧȅ ǾƛǎƛǘƻǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ƘƻǘŜƭǎ ƻǊ ƭŜŀƴƛƴƎ ƻǳǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ōƻŀǘǎ 
bƻǘ ƳǳŎƘ Ǌŀƛƴ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ǎƻ ǘƘŜ ǊƛǾŜǊǎ ǘƻ Ƴȅ ǇƻƴŘ ŀǊŜ ǎƭǳƎƎƛǎƘ 
{ƻ ŀ ƴŜǿ ǎŎƘŜƳŜ ƛǎ ƛƴ ŀŎǝƻƴ ǘƻ ƎƛǾŜ ƳŜ ŀ ƅƻƻŘ 
CǊƻƳ ŀ ŎŀǘŎƘƳŜƴǘ Ǿƛŀ ǘǳƴƴŜƭǎ ŀƴŘ ŀ ǇƻǿŜǊ ƘƻǳǎƛƴƎΦ 
!ƭǎƻ ƻƴ ǘƘŜ Ƙƛƭƭǎ - ƳƻǊŜ ǎƛƎƘǘǎ ǘƻ ōŜƘƻƭŘΗ 
! ƭƻǘ ƻŦ Ƴŀǎǘǎ ŀǊŜ ŎƻƳƛƴƎ ǿƛǘƘ ǎŀƛƭǎ 
¢ƘŜȅ ǿƛƭƭ ōƭƻǿ ƛƴ ǘƘŜ ǿƛƴŘ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ƭƻǘǎ ƻŦ ƴƻƛǎŜ 
!ƴŘ ōŜ ǿƻǊǎŜ ǘƘŀƴ ǘƘƻǎŜ ǇƭŀƴŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ǎƳƻƪŜ ǘǊŀƛƭǎ 
LϥƳ ǘƻ ŜȄǇŜŎǘ ƭƻǘǎ ƳƻǊŜ ōŀǊƎŜǎ ǿƛǘƘ ōǊƛŎƪǎΣ ǇƛǇŜǎ ŀƴŘ ŎŜƳŜƴǘ 
{ǘŜŀƳƛƴƎ Ǉŀǎǘ ƳŜ ǘƻ ǳƴƭƻŀŘ ōȅ ǘƘŜ ƭƻŎƪǎ 
¢ƘŜƴ ƻƴǘƻ ƭŀǊƎŜ ƭƻǊǊƛŜǎ ǘƻ ǊƻŀǊ ǳǇ ǘƘŜ ǊƻŀŘǎ 
¦ǇǎŜǘ ŀƭƭ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭǎΣ ƪŜŜǇ ǘƘŜƳ ŀƴŘ ǳǎ ŀǿŀƪŜ ǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŎƭƻŎƪǎ 
{ƻ Ǌƻƭƭ ƻƴ ǘƘŜǎŜ ƴŜǿ ǎŎƘŜƳŜǎ 
wŜƴŜǿŀōƭŜ ŜƴŜǊƎȅ ƛǎ ƘŜǊŜ ǘƻ ǎǘŀȅ 
YŜŜǇ ŜǾŜǊȅƻƴŜϥǎ ǘƘƻǳƎƘǘǎ ƻũ ƳŜΦ 
  
   ¢ƘŜǎŜ ŀǊŜ ǘƘŜ ǊŀƳōƭƛƴƎǎ ƻŦ W!¸ 
  
t{ 
¸ŜǎΣ L ǎŀǿ ǘƘŀǘ ƛǊƻƴ-ŎŀǎŜŘ ƘǳƳŀƴ 
5ƻƛƴƎ Ƙƛǎ ƭŀǘŜǎǘ ƳŀǊŀǘƘƻƴ ƛƴ a¸ ǇƻƴŘ 
L ŘƛŘƴϥǘ ƭŜǘ ƘƛƳ ǎŜŜ ƳŜΣ ǘƘƻǳƎƘ ǘŜƳǇǘŜŘ ǘƻ Ŏǳǘ Ƙƛǎ ǇƛǇŜ 
L ǘƘƛƴƪ ƘŜ ǎƘƻǳƭŘ ƪŜŜǇ ǘƻ ŘǊȅ ƭŀƴŘ 
²Ƙŀǘ ƴŜȄǘ ƘŀǾŜ ȅƻǳ Ǝƻǘ ŦƻǊ ƳŜΚ 
²Ƙŀǘ Řƻ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪΚ   5ƻ ȅƻǳ ōŜƭƛŜǾŜΚ 

²ƻǊƪ ¦ƴŘŜǊǿŀȅ ς  
¢ƘŜ [ƻŘƎŜǎ ƻƴ [ƻŎƘ bŜǎǎ 

  
!ƊŜǊ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ƳƻƴǘƘǎ ōǳǘ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ŘŜƭŀȅ ŘǳŜ ǘƻ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŎƻƴǘǊƻƭ 
ŘƛŶŎǳƭǝŜǎΣ ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘ ǘƻ ōǊƛƴƎ ǿƘŀǘ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘ Ŏƻƴǎǳƭǘŀƴǘǎ 
ŎƭŀƛƳ ǿƛƭƭ ōŜ Ϧ! ƭƻŘƎŜ ǊŜǎƻǊǘ ƛƴ ǘƘŜ ǘƻǇ о ƛƴ {ŎƻǘƭŀƴŘϦ ƛǎ ŀǘ ƭŀǎǘ 
ǳƴŘŜǊǿŀȅΦ 
  
¢ƘŜ [ƻŘƎŜǎ ƻƴ [ƻŎƘ bŜǎǎ ƛǎ ǘƻ ōŜ ŀ CƛǾŜ {ǘŀǊ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ 
ǎƛǘǳŀǘŜŘ ŀŘƧŀŎŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ ƎǊƻǳƴŘǎ ƻŦ /ǊŀƛƎŘŀǊǊƻŎƘ IƻǳǎŜ IƻǘŜƭΦ   
9ŀŎƘ ƭƻŘƎŜ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ о ōŜŘǊƻƻƳǎ ŀƭƭ Ŝƴ-ǎǳƛǘŜΣ ǘǿƻ ƭƻǳƴƎŜǎΣ ŘƛƴƛƴƎ 
ǊƻƻƳΣ ƪƛǘŎƘŜƴ ŀƴŘ Ƴŀƛƴ ōŀǘƘǊƻƻƳ ǿƛǘƘ ŀ ǎǘŜŀƳ ǊƻƻƳΦ   9ŀŎƘ 
ǇǊƻǇŜǊǘȅ ǿƛƭƭ ōƻŀǎǘ ŀ ōŀƭŎƻƴȅ ǿƛǘƘ ōŀǊōŜŎǳŜ ŀǊŜŀΣ Ƙƻǘ ǘǳō ŀƴŘ 
ŀƴǝ ƳƛŘƎŜ ƳŀŎƘƛƴŜΦ   ¢ƘŜ ǊŜǎƻǊǘ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ōƻǘƘ ŦƻǊ ǝƳŜ-
ǎƘŀǊŜ ŀƴŘ ƭŜǩƴƎ ŎƭƛŜƴǘǎΦ   tƭŀƴǎ ŜȄƛǎǘ ŦƻǊ ŀ ǎǿƛƳƳƛƴƎ Ǉƻƻƭ ōǳǘ 
ǳƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǘƻ ōŜ ƻƴ ƘƻƭŘ ǇŜƴŘƛƴƎ CƻȅŜǊǎ ƎŜǩƴƎ 
ŀ ǇǳōƭƛŎ ǎŜǿŜǊŀƎŜ ǎȅǎǘŜƳΦ   ¢ƘŜ ƭƻŘƎŜǎ ŀǊŜ ƻŦ /ŀƴŀŘƛŀƴ 
ƳŀƴǳŦŀŎǘǳǊŜ ŀƴŘ ƳŜŜǘ Ŧǳƭƭ {ŎƻǩǎƘ ŘƻƳŜǎǝŎ ƘƻǳǎƛƴƎ 
ǎǇŜŎƛŬŎŀǝƻƴΦ 
  
¢ƘŜ ƭƻŘƎŜ ǇŀǊƪ ƛǎ ŀ Ƨƻƛƴǘ ǾŜƴǘǳǊŜ ōŜǘǿŜŜƴ [ŀƴƎŘŀƭŜ [ŜƛǎǳǊŜ t[/ 
ŀƴŘ 5ŀǾƛŘ ϧ YŀǘŜ aǳƴǊƻ ǿƘƻ ǇǊŜǾƛƻǳǎƭȅ ƻǿƴŜŘ ǘƘŜ /ǊŀƛƎŘŀǊǊƻŎƘ 
IƻǳǎŜ IƻǘŜƭΣ ƴƻǿ ƻǿƴŜŘ ōȅ ǘƘŜƛǊ ŜƭŘŜǎǘ ǎƻƴ !ƴŘǊŜǿ ŀƴŘ Ƙƛǎ ǿƛŦŜ 
.ŜƭƛƴŘŀΦ   ¢ƘŜ ƻǿƴŜǊǎƘƛǇ ƻŦ ǘƘŜ ǇŀǊƪ ƛǎ ŀ рлκрл ǎǇƭƛǘ ōŜǘǿŜŜƴ 
[ŀƴƎŘŀƭŜ ŀƴŘ ǘƘŜ aǳƴǊƻ ŦŀƳƛƭȅΦ   !ƭƭ ƻƴ ǎƛǘŜ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ Řŀȅ 
ǘƻ Řŀȅ ǊǳƴƴƛƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŀƴŘƭŜŘ ōȅ 5ŀǾƛŘ ϧ YŀǘŜ ǿƛǘƘ [ŀƴƎŘŀƭŜ t[/ 
ƘŀƴŘƭƛƴƎ ǘƘŜ {ŀƭŜǎ ϧ aŀǊƪŜǝƴƎ ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ ǘƘŜ Ƨƻƛƴǘ ǾŜƴǘǳǊŜΦ 
  
5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ǇƘŀǎŜ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜƭȅ мн ǘƻ 
мр ǇŜƻǇƭŜ ŜƳǇƭƻȅŜŘ ƻƴ ǎƛǘŜ ǿƛǘƘ ŀƴ ŜǎǝƳŀǘŜŘ мл ǘƻ мн Ŧǳƭƭ ǝƳŜ 
Ƨƻōǎ ŀƴŘ рл ǇŀǊǘ ǝƳŜ Ƨƻōǎ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ǊŜǎƻǊǘ ƛǎ Ŧǳƭƭȅ ƻǇŜǊŀǝƻƴŀƭΦ   
IƻǇŜŦǳƭƭȅ ŀ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀōƭŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ǎǘŀũ ǿƛƭƭ ŎƻƳŜ 
ŦǊƻƳ {ƻǳǘƘ [ƻŎƘ bŜǎǎ {ƛŘŜ ŀǊŜŀ ōƻƻǎǝƴƎ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŜŎƻƴƻƳȅ 
ŎƻƴǎƛŘŜǊŀōƭȅΦ 
  
hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ Ǉƭǳǎ ŦŀŎǘƻǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭƛǘȅ ƛǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ¢ǳǊƴǎ wƻŀŘ ǿƛƭƭ 
ōŜ ƛƭƭǳƳƛƴŀǘŜŘΤ ǇŜǊƘŀǇǎ ǘƘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ƻǳƴŎƛƭ  ƳƛƎƘǘ ōǊƛƴƎ 
ǇǊŜǎǎǳǊŜ ǘƻ ōŜŀǊ ƻƴ IƛƎƘƭŀƴŘ /ƻǳƴŎƛƭ ǘƻ ŜȄǘŜƴŘ ǘƘŜ ǎǘǊŜŜǘ ƭƛƎƘǝƴƎ 
ŀǘ [ƻǿŜǊ CƻȅŜǊǎ ǳǇ ǘƻ ǘƘŜ /ǊŀƛƎŘŀǊǊƻŎƘ IƻǘŜƭ ƧǳƴŎǝƻƴ ǘƘŜǊŜōȅ 
ƎƛǾƛƴƎ ƭƻŎŀƭ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŀƴ ƛƭƭǳƳƛƴŀǘŜŘ ǿŀƭƪ-ǿŀȅ ŦǊƻƳ ¦ǇǇŜǊ CƻȅŜǊǎ 
ǘƻ [ƻǿŜǊ CƻȅŜǊǎΦ 
  
5ǳǊƛƴƎ ŀƴŘ ŀƊŜǊ ǘƘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ǇƘŀǎŜΣ ǘƘŜ ǘƻǇ ǎŜŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 
¢ǳǊƴǎ wƻŀŘ ǿƛƭƭ ōŜ ǊǳƭŜŘ ŦƻǊ ŘƻǿƴǿŀǊŘǎ ǘǊŀŶŎ ƻƴƭȅ ǿƛǘƘ ŀŎŎŜǎǎ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ ¢ǳǊƴǎ wƻŀŘ ǘƻ ǘƘŜ ¦ǇǇŜǊ CƻȅŜǊǎ wƻŀŘ ǇǊƻƘƛōƛǘŜŘ ōȅ 
ƻǊŘŜǊ ƻŦ IƛƎƘƭŀƴŘ /ƻǳƴŎƛƭΦ   ¢Ƙƛǎ ǎƘƻǳƭŘ ƴƻǘ ǇǊƻǾŜ ǘǊƻǳōƭŜǎƻƳŜ 
ŦƻǊ ŀƴȅƻƴŜ ŀǎ ǘƘŜ ¢ǳǊƴǎ wƻŀŘ ƛǎ ƛƴ ŦŀŎǘ ŀƴ ŀŎŜǎǎ ƻƴƭȅ ǊƻŀŘ ǘƻ 
ǇǊƻǇŜǊǝŜǎ ƻũ ƛǘ ŀƴŘ ƛǎ ƴƻǘ ŀ ǘƘǊƻǳƎƘ ǊƻŀŘ ŦƻǊ ǘǊŀŶŎΦ   Lǘǎ ǎǘŀǘǳǎ ŀǎ 
ŀ ǿŀƭƪƛƴƎ ŀƴŘ ōǊƛŘƭŜ ǊƛƎƘǘ ƻŦ ǿŀȅ ƛǎ ƴƻǘ ŀũŜŎǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ IƛƎƘƭŀƴŘ 
/ƻǳƴŎƛƭ ƻǊŘŜǊΦ 
 

²Ƙƛƭǎǘ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ǿƻǊƪ ƛǎ ǳƴŘŜǊ ǿŀȅΣ ǿŜ Řƻ ƴƻǘ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘ 
ǘƘŜ ǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ǳǇǇŜǊ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ¢ǳǊƴǎ wƻŀŘ ƛŦ ȅƻǳ Ŏŀƴ Ǉƻǎǎƛōƭȅ 
ŀǾƻƛŘ ƛǘΦ   ²Ŝ ǎǳƎƎŜǎǘ ǘƘŀǘ ǿƘŜƴ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ƭƻŎŀƭ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ǎƘƻǳƭŘ 
ǳǎŜ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜ ǊƻǳǘŜǎΦ   LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ǘƻ ǳǎŜ ǘƘŜ ǘǊŀŎƪΣ ǇƭŜŀǎŜ ōŜ 
ŀǿŀǊŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ƛƴ ŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ȊƻƴŜ ŀƴŘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŀƭŜǊǘ 
ŀǘ ŀƭƭ ǝƳŜǎ ŀƴŘ ƻōŜȅ ŀƴȅ ƛƴǎǘǊǳŎǝƻƴǎ ƎƛǾŜƴ ǘƻ ȅƻǳ ōȅ 
ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ǎǘŀũΦ   tƭŜŀǎŜ ƴƻǘŜ ǘƘŀǘ ǾŜǊȅ ƘŜŀǾȅ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ 
ƳŀŎƘƛƴŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǳǎƛƴƎ ǘƘƛǎ ǘǊŀŎƪΦ 
  
Lƴ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ ƻŦ ǎŀŦŜǘȅ ŦƻǊ CƻȅŜǊǎ ǎŎƘƻƻƭ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ƘŜŀǾȅ 
ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ǘǊŀŶŎ ǿƛƭƭ ōŜ ōŀƴƴŜŘ ŦǊƻƳ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ǘǊŀŎƪ ŦƻǊ ол 
ƳƛƴǳǘŜǎ ǇǊƛƻǊ ǘƻ CƻȅŜǊǎ ǎŎƘƻƻƭ ǎǘŀǊǘ ŀƴŘ ŦƻǊ ол ƳƛƴǳǘŜǎ ŀƊŜǊ 
ǎŎƘƻƻƭ ŬƴƛǎƘŜǎΦ   LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ǘǊŀŎƪΣ ǇƭŜŀǎŜ ƳŀƪŜ 
ǘƘŜƳ ŀǿŀǊŜ ƻŦ ǘƘŜ ŘŀƴƎŜǊǎ ƻŦ ŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ǎƛǘŜ ŀǊŜŀΦ 

     5ŀǾƛŘ ϧ YŀǘŜ aǳƴǊƻ όлмпсо тммслмύ 

 Foyers School Reunion 

(1940's and 1950's) 
  
hǾŜǊ млл ŜȄΦ CƻȅŜǊǎ {ŎƘƻƻƭ ǇǳǇƛƭǎ ŀǎǎŜƳōƭŜŘ ƛƴ ǘƘŜ /ƘƛŜƊŀƛƴ 
IƻǘŜƭΣ LƴǾŜǊƴŜǎǎ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ŦƻǊ ŀ ǊŜǳƴƛƻƴ ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ōȅ aŀǊȅ 
aŎ5ƻƴŀƭŘ όaŀǊȅ ǘƘŜ CŀǊƳύ ǿƘŜƴ ǎƘŜ Ǝƻǘ ǘƘŜ ƛŘŜŀ ŦǊƻƳ 
ǎŜŜƛƴƎ ǎƻ Ƴŀƴȅ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ŦŀŎŜǎ ŀǘ ŀ ǊŜŎŜƴǘ ƭƻŎŀƭ ŦǳƴŜǊŀƭΦ   ¢ƘŜȅ 
ŎŀƳŜ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ǇŀǊǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ¦Y ŀƴŘ ǎƻƳŜ ŦǊƻƳ ƻǾŜǊǎŜŀǎ - ǘƘŜ 
ŜȄŎƛǘŜƳŜƴǘ ƻŦ ƳŜŜǝƴƎ ŀƎŀƛƴ ŀƭƳƻǎǘ ǇǊŜǾŜƴǘŜŘ ŘƛƴƴŜǊ ōŜƛƴƎ 
ǎŜǊǾŜŘ ŀǘ ŀƭƭΗ   [ƻŎŀƭ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘŜŘ ǿŜǊŜ ǎƛǎǘŜǊǎ aǳǊƛŜƭ 
aŎ5ƻƴŀƭŘ ŀƴŘ LǎƻōŜƭ !ƭƭŀƴΣ 5ƻƴŀƭŘ CƻǊōŜǎΣ !ƭŀ aŀŎDǊǳŜǊ ŀƴŘ 
ǎƛǎǘŜǊ CƭƻΣ /ŀǘƘƛŜ {ǘƻŘŘŀǊǘ ŀƴŘ WƻŎƪȅ {ǘƻŘŘŀǊǘΦ 
 

¢ƘŜ ǾƻǘŜ ƻŦ ǘƘŀƴƪǎ ǿŀǎ ƎƛǾŜƴ ōȅ Lŀƛƴ aŀŎtƘŜŜ όǘƘŜ Ǉŀǎǘ 
ǎŎƘƻƻƭƳŀǎǘŜǊϥǎ ǎƻƴύ ǿƘƻ ǿŀǎ ŀŎŎƻƳǇŀƴƛŜŘ ōȅ Ƙƛǎ ǎƛǎǘŜǊ LǎƳŀΦ 
¢ƘŜ ŜǾŜƴǘ ǿŀǎ ǇǊƻƴƻǳƴŎŜŘ ŀ ƘǳƎŜ ǎǳŎŎŜǎǎ ōȅ ŀƭƭΦ 



ǇŀƎŜ мо 

Local History Revealed 
  
hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘǎ ƻŦ IƛƎƘƭŀƴŘ !ǊŎƘŀŜƻƭƻƎȅ ²ŜŜƪ 
ǿŀǎ ŀ ƎǳƛŘŜŘ Ǿƛǎƛǘ ŜȄǇŜǊǘƭȅ ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ōȅ YƛǊǎǘȅ 
/ŀƳŜǊƻƴΣ ŀƴ ŀǊŎƘŀŜƻƭƻƎƛǎǘ ǿƛǘƘ IƛƎƘƭŀƴŘ /ƻǳƴŎƛƭ 
ŀƴŘ Yŀǘȅ {ǝǊƭƛƴƎΣ ƻǳǊ /ƻǳƴǘǊȅǎƛŘŜ wŀƴƎŜǊΦ   ¢ƘŜȅ 
ǎƘƻǿŜŘ ǳǎ ŀ ǉǳƛǘŜ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ tƛŎǝǎƘ ōŀǊǊƻǿ 
ŎŜƳŜǘŜǊȅ ǿƘƛŎƘ ƭƛŜǎ ƛƴ ŀ ŬŜƭŘ ŀǇǇǊƻŀŎƘŜŘ ōȅ ǘƘŜ 
ƻƭŘ ōǊƛŘƎŜ ƻǇǇƻǎƛǘŜ ǘƘŜ wƻƳŀƴ /ŀǘƘƻƭƛŎ ŎŜƳŜǘŜǊȅ 
ŀǘ ǘƘŜ ƧǳƴŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ .урн ŀƴŘ .урм ƴŜŀǊ ǘƘŜ 
/ŀǘƘƻƭƛŎ ŎƘŀǇŜƭ ŀǘ ²ƘƛǘŜōǊƛŘƎŜΦ   aŀƴȅ ƻŦ ǳǎ ƘŀǾŜ 
ƳƻǘƻǊŜŘ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜǎŜ ǊƻŀŘǎ ƴǳƳŜǊƻǳǎ ǝƳŜǎ 
ǿƛǘƘƻǳǘ ǊŜŀƭƛǎƛƴƎ ǘƘŜ ŀƴŎƛŜƴǘ ǊŜƳŀƛƴǎ ƭȅƛƴƎ ǘƘŜǊŜΦ   
¢ƘŜ ƎǊŀǾŜǎ ŀǊŜ ƻŦ ŎƛǊŎǳƭŀǊ ŀƴŘ ǎǉǳŀǊŜ ǎƘŀǇŜ ŀƴŘ 
ƻƴŜ ǿƘƛŎƘ ŎƻǳƭŘ ƘŀǊōƻǳǊ ǘƘŜ ǊŜƳŀƛƴǎ ƻŦ ŀƴ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇŜǊǎƻƴ ƻǊ ŦŀƳƛƭȅ ƛǎ ŀ ǊŀƛǎŜŘ ƻōƭƻƴƎ 
ǎƘŀǇŜΦ   ¢ƘǊ ƎǊŀǾŜ ǘƘŀǘ ǿŀǎ ŜȄǇƻǎŜŘ ǿƘŜƴ ŀ ǘǊŜŜ 
ŦŜƭƭ ǎƻƳŜ ȅŜŀǊǎ ŀƎƻ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŎƭƻǎŜŘ ƻũΦ   
IƻǇŜŦǳƭƭȅ ǘƘŜ ǎƛǘŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŜȄǇƭƻǊŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ 
ǿƘŜƴ ŦǳƴŘǎ ŀƭƭƻǿΦ 
  
¢ƘŜ ǊŜƳŀƛƴǎ ƻŦ ŀ ŎƻǊƴŜǊǎǘƻƴŜ ǎƘƻǿŜŘ ƭŀǘŜǊ ǳǎŜ ƻŦ 
ǘƘŜ ǎƛǘŜ ŀƴŘ ƴŜŀǊōȅ ƛǎ ǘƘŜ ǎǝƭƭ ƻōǾƛƻǳǎ ŦƻǊƳ ƻŦ ǇŀǊǘ 
ƻŦ ŀ ²ŀŘŜ ǊƻŀŘ ƭŜŀŘƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ CƻȅŜǊǎ ǊƛǾŜǊ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ǊŜƳƴŀƴǘǎ ƻŦ ŀ ōǊƛŘƎŜΦ 
  
²Ƙŀǘ ƘƛǎǘƻǊȅ ƭƛŜǎ ƛƴ ǎǳŎƘ ŀ ǎƳŀƭƭ ŀǊŜŀΗ 
                                                                              

   .ǳŘŘȅ aŀŎ5ƻǳƎŀƭƭ 

IŀǊǾŜǎǘ {ƻƴƎǎ ƻŦ tǊŀƛǎŜ 
  
hƴ {ǳƴŘŀȅ нсǘƘ hŎǘƻōŜǊΣ ŀ ƎƻƻŘ ŎƻƳǇŀƴȅ 
ƎŀǘƘŜǊŜŘ ƛƴ {ǘǊŀǘƘŜǊǊƛŎƪ Iŀƭƭ ŦƻǊ ǘƘŜ IŀǊǾŜǎǘ {ƻƴƎǎ 
ƻŦ tǊŀƛǎŜΦ   ¢ƘŜ ǎƛƴƎƛƴƎ ŦǊƻƳ ōƻǘƘ ŎƘƻƛǊ ŀƴŘ 
ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ǿŀǎ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎǝŎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŜƳǇƘŀǎƛǎ 
ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ƻƴ /ŜƭǝŎ ƳǳǎƛŎ ŀƴŘ ǎǇƛǊƛǘǳŀƭǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
5ŜŜǇ {ƻǳǘƘΦ    
 

²Ŝ ǿŜǊŜ ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƻ ǿŜƭŎƻƳŜ ƻǳǊ ƭƻŎǳƳ aƛƴƛǎǘŜǊΣ 
ǘƘŜ wŜǾΦ WƻƘƴ .ǳŎƘŀƴ ŀƴŘ Ƙƛǎ ǿƛŦŜ ŀƴŘ ǘƻ ƎƛǾŜ ŀ 
ǎǇŜŎƛŀƭ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ǘƘŜ wŜǾΦ WŀƳŜǎ ŀƴŘ aǊǎ !ƴƴŜ 
/ƘǊƛǎǝŜΦ   ¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ƻǳǊ ǊŜŀŘŜǊǎ - !ƴƴŜ wƻǎŜΣ 
!ƴƴŜ ¦ǊǉǳƘŀǊǘΣ /ƘǊƛǎǝƴŜ {ƘŀǿΣ aŀǊƎŀǊŜǘ 
/ƻƴǿŀȅΣ ¢ƛƴŜ .ǳǧŜǊǿƻǊǘƘΣ tŜǘŜǊ !ǊǊƻǿǎƳƛǘƘ ŀƴŘ 
5ƻƴŀƭŘ aŀŎŀǎƪƛƭƭ ŀƴŘ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻ ƘŜƭǇŜŘ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ŘŜŎƻǊŀǝƴƎ ǘƘŜ Ƙŀƭƭ 
όŀƴŘ ǝŘȅƛƴƎ ǳǇ ŀƊŜǊǿŀǊŘǎΗύΦ   ! ǎǇŜŎƛŀƭ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ 
ǘƻ DŀǾƛƴΣ !ƴƴƛŜΣ CǊŀǎŜǊ ŀƴŘ WƻƘƴ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƘŜƭǇ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎƛƴƎƛƴƎ ŀƴŘ ǘƻ CǊŀƴŎƛǎ .ŜƭƭΣ ƻǳǊ 
ŀŎŎƻƳǇŀƴƛǎǘ ŦƻǊ ǘǊŀǾŜƭƭƛƴƎ ŜǾŜǊȅ ǿŜŜƪ ŦǊƻƳ 
LƴǾŜǊƴŜǎǎ ǘƻ ǊŜƘŜŀǊǎŜ ǘƘŜ ŎƘƻƛǊΦ   [ŀǎǘ ōǳǘ ƴƻǘ 
ƭŜŀǎǘΣ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ /ƻƭƛƴ !ŘŀƳǎƻƴ ŦƻǊ Ƙƛǎ 
ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ƻƴ ǘƘŜ ƘƻǊƴΦ 
 

¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ /ŀǊƻƭ {ŜǊǾƛŎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ 
CŀƳƛƭȅ ƻƴ {ǳƴŘŀȅ мпǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ ŀǘ оΦллǇƳ ƛƴ 
{ǘǊŀǘƘŜǊǊƛŎƪ IŀƭƭΦ   !ƭƭ ǿŜƭŎƻƳŜΗ 

South Loch Ness Tourist 
Group  

  
Lƴ ǊŜǎǇƻƴǎŜ ǘƻ ǘƘŜ ƴŜŜŘ ŦƻǊ ŀƴ ŜũŜŎǝǾŜ ǘƻǳǊƛǎƳ ǾƻƛŎŜ ƻƴ ǘƘŜ ǎƻǳǘƘ 
ǎƛŘŜ ƻŦ [ƻŎƘ bŜǎǎ ŀƴŘ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ƳŜŜǘ ǘƘŜ ƴŜǿ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ŦŀŎƛƴƎ 
ǘƻǳǊƛǎƳΣ ǘƘŜ {[b¢D Ƙŀǎ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ǳƴŘŜǊƎƻƴŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ŎƘŀƴƎŜǎΥ 
  
   мΦ ! ƴŜǿ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳƛǧŜŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŜƭŜŎǘŜŘ ǘƻ ŘǊƛǾŜ 
 ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇΦ 
 

   нΦ ! ƴŜǿ Ŏƻƴǎǝǘǳǝƻƴ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀǇǇǊƻǾŜŘ ǿƘƛŎƘ ǊŜƅŜŎǘǎ ŀ 
 ƳƻǊŜ ǇǊƻŀŎǝǾŜ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ŀƴŘ ƻƴŜ ǿƘƛŎƘ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜǎ ǘƘŜ 
 ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ ǎǳŎŎŜǎǎ ƻŦ ǘƻǳǊƛǎƳ ƻƴ 
 ǘƘŜ ǎƻǳǘƘ ǎƛŘŜΦ 
 

   оΦ ¢ƘŜ ƎǊƻǳǇ Ƙŀǎ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ƛǘǎ ƻǿƴ ǿŜōǎƛǘŜ -  
 ǿǿǿΦƭƻŎƘƴŜǎǎǿŜƭŎƻƳŜΦŎƻΦǳƪ ǿƘƛŎƘ ǇǊƻƳƻǘŜǎ ŀƭƭ ƳŜƳōŜǊǎ 
 ƻƴ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ŀƴŘ ŀƭǎƻ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŀ ŦƻǊǳƳ ƻƴ ǿƘƛŎƘ 
 ƳŜƳōŜǊǎ Ŏŀƴ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘŜΦ 
  
¢ƘŜ ƎǊƻǳǇ Ƙŀǎ ŀƭǎƻ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ŜƳōŀǊƪŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ ŀ 
ƳŀǊƪŜǝƴƎ Ǉƭŀƴ ǘƘŀǘ ŀƛƳǎ ǘƻ ŘŜƭƛǾŜǊ ǊŜŀƭ ōŜƴŜŬǘǎ ǘƻ ƳŜƳōŜǊǎΦ   
IƻǿŜǾŜǊΣ ŀǎ ǿƛǘƘ ŀƴȅ ǾƻƭǳƴǘŀǊȅ ƎǊƻǳǇΣ ƭƻƴƎ ǘŜǊƳ ǎǳŎŎŜǎǎ ƛǎ ƻƴƭȅ 
ŀŎƘƛŜǾŜŘ ōȅ ǘƘŜ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎƳ ŀƴŘ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ƻŦ ŀƭƭ ƳŜƳōŜǊǎΦ   ¢ƘŜ 
ƛƴƛǝŀƭ ƛƳǇŜǘǳǎ ƻŦ ŎƘŀƴƎŜ Ŏŀƴ ƻƴƭȅ ōŜ ǎǳǎǘŀƛƴŜŘ ƛŦ ŀƭƭ ƳŜƳōŜǊǎ ŀǊŜ 
ǿƛƭƭƛƴƎ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎΦ 
  
{ƻ ǇƭŜŀǎŜΣ ŀƭƭ Ǉŀǎǘ Σ ŎǳǊǊŜƴǘ ŀƴŘ ǇǊƻǎǇŜŎǝǾŜ ƳŜƳōŜǊǎΣ Ǉǳǘ ŀǎƛŘŜ ȅƻǳǊ 
ŘƻǳōǘǎΣ ƎŜǘ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ŀƴŘ ƘŜƭǇ ƳŀƪŜ ƛǘ ǿƻǊƪΦ   LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ƳƻǊŜ 
ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŀƛƳǎ ƻŦ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇΣ ǇƭŜŀǎŜ ŦŜŜƭ ŦǊŜŜ ǘƻ ŎƻƴǘŀŎǘ 
ƳŜΦ 
  

¢ƘŜ !ǘƘŜƛǎǘ ŀƴŘ ǘƘŜ [ƻŎƘ bŜǎǎ 
aƻƴǎǘŜǊ 

  
!ƴ ŀǘƘŜƛǎǘ ǿŀǎ ǎǇŜƴŘƛƴƎ ŀ ǉǳƛŜǘ Řŀȅ ŬǎƘƛƴƎ ǿƘŜƴ ǎǳŘŘŜƴƭȅ Ƙƛǎ ōƻŀǘ 
ǿŀǎ ŀǧŀŎƪŜŘ ōȅ ǘƘŜ [ƻŎƘ bŜǎǎ aƻƴǎǘŜǊΦ   Lƴ ƻƴŜ Ŝŀǎȅ ƅƛǇΣ ǘƘŜ ōŜŀǎǘ 
ǘƻǎǎŜŘ ƘƛƳ ŀƴŘ Ƙƛǎ ōƻŀǘ ƘƛƎƘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŀƛǊ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƻǇŜƴŜŘ ƛǘǎ ƳƻǳǘƘ ǘƻ 
ǎǿŀƭƭƻǿ ōƻǘƘΦ   !ǎ ǘƘŜ Ƴŀƴ ǎŀƛƭŜŘ ƘŜŀŘ ƻǾŜǊ ƘŜŜƭǎΣ ƘŜ ŎǊƛŜŘ ƻǳǘΣ άhƘΣ 
Ƴȅ DƻŘΗ  IŜƭǇ ƳŜΗέ 
 

!ǘ ƻƴŎŜΣ ǘƘŜ ŦŜǊƻŎƛƻǳǎ ŀǧŀŎƪ ǎŎŜƴŜ ŦǊƻȊŜ ƛƴ ǇƭŀŎŜ ŀƴŘΣ ŀǎ ǘƘŜ ŀǘƘŜƛǎǘ 
ƘǳƴƎ ƛƴ ƳƛŘ-ŀƛǊΣ ŀ ōƻƻƳƛƴƎ ǾƻƛŎŜ ŎŀƳŜ Řƻǿƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎƭƻǳŘǎ άL 
ǘƘƻǳƎƘǘ ȅƻǳ ŘƛŘƴϥǘ ōŜƭƛŜǾŜ ƛƴ aŜΗέ 
 

ά/ƻƳŜ ƻƴ DƻŘΣ ƎƛǾŜ ƳŜ ŀ ōǊŜŀƪΗέ ǘƘŜ Ƴŀƴ ǇƭŜŀŘŜŘΦ   ά¢ǿƻ ƳƛƴǳǘŜǎ 
ŀƎƻ L ŘƛŘƴϥǘ ōŜƭƛŜǾŜ ƛƴ ǘƘŜ [ƻŎƘ bŜǎǎ aƻƴǎǘŜǊ ŜƛǘƘŜǊΗέ  ¢ƘŜƴ ǘƘŜ 
!ǘƘƛŜǎǘ ŎƻƴǝƴǳŜǎΣ άDƻŘΣ ǇƭŜŀǎŜ ƭŜǘ ǘƘŜ [ƻŎƘ bŜǎǎ aƻƴǎǘŜǊ ōŜŎƻƳŜ 
ǊŜƭƛƎƛƻǳǎέΦ  DƻŘ ǊŜǇƭƛŜǎΣ ά{ƻ ōŜ ƛǘέΦ 
 

¢ƘŜ ǎŎŜƴŜ ǎǘŀǊǘǎ ǳǇΣ ǘƘŜ ŀǘƘŜƛǎǘ ŦŀƭƭƛƴƎΦ   ¢ƘŜ [ƻŎƘ bŜǎǎ aƻƴǎǘŜǊ ŦƻƭŘǎ 
Ƙƛǎ Ŏƭŀǿǎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀƴŘ ǎŀȅǎΣ ά[ƻǊŘΣ ōƭŜǎǎ ǘƘƛǎ ŦƻƻŘ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ǎƻ 
ƎǊŀŎƛƻǳǎƭȅ ǇǊƻǾƛŘŜŘΧέΦ 



ǇŀƎŜ мп 

9a9wD9b/¸ /hb¢!/¢{ 
  
!L5{ I9[t[Lb9Υ  CǊŜŜǇƘƻƴŜ лулл рстмноΦ   hǇŜƴ  нп ƘƻǳǊǎΦ 
![/hIh[L/{ !bhb¸ah¦{ ό!!ύΥ  hǇŜƴ нп ƘƻǳǊǎΣ ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭ ǎŜǊǾƛŎŜΣ 
ŎƘŀǊƎŜŘ ŀǘ ƭƻŎŀƭ ǊŀǘŜΦ    
¢ŜƭΦ лупрт сфтррр {ŎƻǩǎƘ {ŜǊǾƛŎŜ hŶŎŜΦ  CƻǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ƳŜŜǝƴƎǎΣ ŜǘŎΦ  
¢ŜƭΦ лмпмн нсннмпΦ 
![/hIh[ /h¦b{9[[LbD όLb±9wb9{{ύΥ  ¢ŜƭΦ лмпсо ннлффр   CǊŜŜΣ 
ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭΣ ƻƴŜ-ǘƻ-ƻƴŜ ŎƻǳƴǎŜƭƭƛƴƎ ŦƻǊ ŀƴȅƻƴŜ мс ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ ƻǾŜǊ ǿƘƻ ƛǎ 
ǿƻǊǊƛŜŘ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ƻǊ ǎƻƳŜƻƴŜ ŜƭǎŜΩǎ ŘǊƛƴƪƛƴƎΦ 
.whhY ILDI[!b5Υ  ттΣ /ƘǳǊŎƘ {ǘǊŜŜǘΣ LƴǾŜǊƴŜǎǎΦ  ¢ŜƭΦ лмпсо нпнпопΦ   
{ŜȄǳŀƭ IŜŀƭǘƘ !ŘǾƛǎƻǊȅ {ŜǊǾƛŎŜ ŦƻǊ ȅƻǳƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ǳƴŘŜǊ нр ȅŜŀǊǎ ƻƭŘΦ   
/ƻƴǘǊŀŎŜǇǝƻƴΣ ǇǊŜƎƴŀƴŎȅ ǘŜǎǝƴƎΣ ƛƴŦŜŎǝƻƴ ǘŜǎǝƴƎ ŀƴŘ ŎƻǳƴǎŜƭƭƛƴƎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜΦ 
/IL[5[Lb9Υ  ¢ŜƭΦ лулл ммммΦ  CǊŜŜΣ ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭ ŀŘǾƛŎŜ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ȅƻǳƴƎ 
ǇŜƻǇƭŜ нп ƘƻǳǊǎ ŀ ŘŀȅΦ 
/IL[5[Lb9 {/h¢[!b5 ό.¦[[¸LbDύΥ ¢ŜƭΦ лулл ппммммΦ   CǊŜŜ ŀŘǾƛŎŜΥ  aƻƴΦ ǘƻ 
CǊƛΦ оΦолǇΦƳΦ ς фΦолǇΦƳΦ   
/L¢L½9b{ !5±L/9 όLƴǾŜǊƴŜǎǎύΥ  ¢ŜƭΦ лмпсо нор опрΦ 
/w¦{9 .9w9!±9a9b¢ /!w9Υ  ¢ŜƭΦ лмпсо тмотпмΦ 
59tw9{{Lhb ![[L!b/9Υ  ¢ŜƭΦ лмом пстолрΦ    aƻƴΦ ǘƻ CǊƛΦ млΦллŀΦƳΦ ǘƻ 
оΦллǇΦƳΦ   hũŜǊǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ǿƛǘƘ ŘŜǇǊŜǎǎƛƻƴΣ ǘƘŜƛǊ 
ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎΦ  
5w¦D[Lb9 {/h¢[!b5Υ  ¢ŜƭΦ лулл ттссллΦ   CǊŜŜ нп ƘƻǳǊ ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭ ŀŘǾƛŎŜ 
ƻƴ ŘǊǳƎǎΦ 
C!aL[¸ a95L!¢Lhb ILDI[!b5Υ  ¢ŜƭΦ лмпсо тмнмллΦ 
ILDI[!b5 /h¦b/L[Υ  ¢ŜƭΦ лопр ллнллрΦ   9ƳŜǊƎŜƴŎȅ ƴǳƳōŜǊ ŦƻǊ 
ƘƻƳŜƭŜǎǎƴŜǎǎ ŀƴŘ ǊŜǇŀƛǊǎ ŀƊŜǊ рΦллǇΦƳ 
I9[t ¢I9 !D95Υ  ¢ŜƭΦ лмомр рмсоомΦ   {ŜƴƛƻǊƭƛƴŜΥ ¢ŜƭΦ лулу улл срсрΦ 
YL5{/!t9 .¦[[¸LbD I9[t[Lb9 Chw t!w9b¢{Υ  
¢ŜƭΦ лмтмт олооллΦ   aƻƴΦ ǘƻ CǊƛΦ млΦллŀΦƳΦ ǘƻ пΦллǇΦƳΦ 
a!wwL!D9 /h¦b{9[[LbD όILDI[!b5ύΥ  ¢ŜƭΦ лмпсо тмнууу ŦƻǊ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘΦ   
tǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŀƴŘ ŎƻǳǇƭŜ ŎƻǳƴǎŜƭƭƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ƛƴ ƛƴǝƳŀǘŜ 
ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎΦ   {ǘǊƛŎǘƭȅ ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭ ǎŜǊǾƛŎŜΦ 
t!w9b¢[Lb9Υ  ¢ŜƭΦ лопр рстуллΦ   IŜƭǇƭƛƴŜ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ ǳƴŘŜǊ ǎǘǊŜǎǎΦ   aƻƴΦ ǘƻ 
{ŀǘΦ млΦллŀΦƳΦ ǘƻ пΦллǇΦƳΦ   !ƴǎǿŜǊ ǇƘƻƴŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŶŎŜ ƘƻǳǊǎΦ 
w!t9 !b5 !.¦{9 [Lb9Υ  CǊŜŜΣ ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭΣ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǎǳǇǇƻǊǘΦ    
/ŀƭƭ ŦǊŜŜ ƻƴ лулуу лллмноΣ ŜǾŜǊȅ ŜǾŜƴƛƴƎ тΦллǇΦƳΦ ǘƻ млΦллǇΦƳΦ   ¢Ƙƛǎ ƭƛƴŜ ƛǎ 
ŀƴǎǿŜǊŜŘ ōȅ ǿƻƳŜƴΦ 
/ŀƭƭ ŦǊŜŜ ƻƴ лулуу лллмннΣ aƻƴΦ ŀƴŘ ²ŜŘΦ тΦллǇΦƳΦ ǘƻ млΦллǇΦƳΦ  ¢Ƙƛǎ ƭƛƴŜ ƛǎ 
ŀƴǎǿŜǊŜŘ ōȅ ƳŜƴΦ 
w9!/I h¦¢ ILDI[!b5Υ  опΣ ²ŀǘŜǊƭƻƻ tƭŀŎŜΣ LƴǾŜǊƴŜǎǎΦ  ¢ŜƭΦ лмпсо тммрурΦ   
/ƻƴŬŘŜƴǝŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ǎŜȄǳŀƭ ƘŜŀƭǘƘΦ   IL± ŎƻǳƴǎŜƭƭƛƴƎ ŀƴŘ ǘŜǎǝƴƎΦ 
{!a!wL¢!b{Υ  ссΣ ¢ƻƳƴŀƘǳǊƛŎƘ {ǘǊŜŜǘΣ LƴǾŜǊƴŜǎǎΦ  ¢ŜƭΦ лмпсо тмопрсΦ   !ƭǎƻ 
¢ŜƭΦ лопр флфлфлΣ ŎƘŀǊƎŜŘ ŀǘ ƭƻŎŀƭ ǊŀǘŜΦ   !ƭƭ ōǊŀƴŎƘŜǎ ƻũŜǊ нп ƘƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜΦ  
{9·¦![ I9![¢IΥ  IƛƎƘƭŀƴŘ {ŜȄǳŀƭ IŜŀƭǘƘΣ ƻǳǘǇŀǝŜƴǘǎ wŀƛƎƳƻǊŜ IƻǎǇƛǘŀƭ ς 
¢ŜƭΦ лмпсо тлпнлнΦ  !ƭƭ ŀƎŜǎ ς ŦǊŜŜ ς ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭ ς ƴƻ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ 
ƴŜŎŜǎǎŀǊȅΦ  /ƻƴǘǊŀŎŜǇǝƻƴ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŜƳŜǊƎŜƴŎȅΣ ǇǊŜƎƴŀƴŎȅ ǘŜǎǝƴƎΣ 
ŘƛŀƎƴƻǎƛǎκǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƻŦ ƛƴŦŜŎǝƻƴǎ ŀƴŘ IL±Σ Ǉƻǎǘŀƭ ŎƻƴŘƻƳ ǎŜǊǾƛŎŜΦ 
{h/L![ ²hwY Ih¢[Lb9Υ  ¢ŜƭΦ лупрт сфтнупΦ   /ŀƭƭǎ ŎƘŀǊƎŜŘ ŀǘ ƭƻŎŀƭ ǊŀǘŜΦ   нп 
ƘƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜΦ 
±L/¢La {¦tthw¢Υ  ¢ŜƭΦ лмпсо тмлулс 
²ha9bΩ{ !L5Σ Lb±9wb9{{Υ  ¢ŜƭΦ лмпсо ннлтмфΦ   hũŜǊǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ŀƴŘ ǘŜƳǇƻǊŀǊȅ ŀŎŎƻƳƳƻŘŀǝƻƴ ŦƻǊ ŀōǳǎŜŘ ǿƻƳŜƴ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ 
 
     /ƻƳǇƛƭŜŘ ōȅ ¢ƛƴŜ .ǳǧŜǊǿƻǊǘƘ 

Walks  
Highland Council Guided Walks 
  

{ŀǘǳǊŘŀȅ сǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ  
/IwL{¢a!{ /w9!¢Lhb{ 

aŜŜǘ ŀǘ CŀǊǊ tǊƛƳŀǊȅ {ŎƘƻƻƭΣ DǊƛŘ wŜŦ 
bI суроос  нΦлл ǘƻ пΦлл ǇƳΦ  aŜŜǘ ŦƻǊ 
ŀ ǉǳƛŎƪ ǿŀƭƪ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ {ǘǊŀǘƘƴŀƛǊƴ 
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ ǿƻƻŘƭŀƴŘ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ 
ǘƘŜ Ǉƭŀƴǘǎ ǿŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜ ǿƛǘƘ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ 
ŀƴŘ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎ ƳŀǘŜǊƛŀƭǎ ǘƻ ƳŀƪŜ 
/ƘǊƛǎǘƳŀǎ ŘŜŎƻǊŀǝƻƴǎΦ  όŦƻǊ ŦŀƳƛƭȅ 
ƎǊƻǳǇǎ ǿƛǘƘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƎŜŘ ōŜǘǿŜŜƴ т 
ŀƴŘ мн ȅŜŀǊǎύ 
  

{ŀǘǳǊŘŀȅ нмǎǘ CŜōǊǳŀǊȅ  
Lb±9wahwL{¢hb - t!{¢ ϧ tw9{9b¢   
aŜŜǘ ŀǘ LƴǾŜǊƳƻǊƛǎǘƻƴ /ŀǊ tŀǊƪΣ нΦлл 
ǘƻ оΦол ǇƳΦ  tŜƻǇƭŜ ƘŀǾŜ ǘǊŀǾŜƭƭŜŘ 
ǘƘǊƻǳƎƘ LƴǾŜǊƳƻǊƛǎǘƻƴ ŦƻǊ ŎŜƴǘǳǊƛŜǎΦ   
¢Ƙƛǎ ƎŜƴǘƭŜ ǿŀƭƪ ǘŀƪŜǎ ǳǎ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ 
ōŀƴƪ ƻŦ ǘƘŜ wƛǾŜǊ aƻǊƛǎǘƻƴΦ   [ŜŀǊƴ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƻƭŘ ōǊƛŘƎŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ǳǇ ǘƻ 
ŘŀǘŜ DǊŜŀǘ DƭŜƴ ²ŀȅΦ 
  

{ǳƴŘŀȅ ннƴŘ CŜōǊǳŀǊȅ 
w9t9[ ¢I9 wIh5L9{Σ Ch¸9w{ 

ό.ƻƻƪƛƴƎǎ ƻƴƭȅύ tƘƻƴŜ лмпсо тнпомн 
IŜƭǇ ǊŜǇŜƭ ǘƘŜ ǊƘƻŘƻŘŜƴŘǊƻƴ ƛƴǾŀǎƛƻƴ 
ŀǘ ǘƘŜ ƭƻǾŜƭȅ CƻȅŜǊǎ Cŀƭƭǎ ŀƴŘ ǊŜǘǳǊƴ 
ǘƘƛǎ ǇƛƴŜ ǿƻƻŘƭŀƴŘ ǘƻ ŀ ƘŜŀƭǘƘƛŜǊ ǎǘŀǘŜΦ 
  

{ŀǘǳǊŘŀȅ нлǘƘ aŀǊŎƘ 
²Lb¢9w hb ¢I9 ah¦b¢!Lb- a9![[ 

C¦!w-aIhb!L5I 
ό.ƻƻƪƛƴƎǎ ƻƴƭȅύ   tƘƻƴŜ лмпсо тнпомн 
млŀƳ ǘƻ нΦллǇƳΦ   с ƳƛƭŜǎ όǿŜŀǘƘŜǊ 
ǇŜǊƳƛǩƴƎύΦ  [ŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎŜŘ 
Ǉƭŀƴǘǎ ŀƴŘ ŀƴƛƳŀƭǎ ǘƘŀǘ ƭƛǾŜ ƻƴ ǘƘŜ 
ƻǇŜƴ ƘƛƭƭΦ  {ǘǊŜƴǳƻǳǎ ǿŀƭƪ - ǿŜŀǊ 
ǿŀƭƪƛƴƎ ōƻƻǘǎ ŀƴŘ Ŧǳƭƭ ǿƛƴŘǇǊƻƻŦ ŀƴŘ 
ǿŀǘŜǊǇǊƻƻŦ ŎƭƻǘƘƛƴƎΦ 



ǇŀƎŜ мр 



ǇŀƎŜ мс 



ǇŀƎŜ мт 


